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इमलȣ महुआ èकूल बलɅगापारा के आसपास आǑदवाͧसयɉ के 
बÍचɉ के ͧलए èकूल है. बलɅगापारा, छ×तीसगढ़ राÏय के बèतर 
इलाके मɅ एक छोटा सा गाँव है. आधुǓनकता पर सवार वत[मान 
भारत मɅ आजकल तमाम भारत परàपराओं, जीवन शैͧलयɉ और 
सीखने के तरȣकɉ को बहुत जãदबाजी मɅ एकǾप बनाया जा रहा 
है. इन हालातɉ मɅ इमलȣ महुआ èकूल वाकई मɅ एक नायाब 
Ĥयोग है. 

ͪपछलȣ कई शतािÞदयɉ से इस ͪवशाल महाɮवीप के आǑदवासी 
समुदाय पर एक Ĥमुख और Ĥभावी नजǐरया हावी रहा है. 
आǑदवासी जीवनशैलȣ के कुछ अवशेष जो ĤकृǓत और जंगलɉ के 
बहुत करȣब हɇ काफȧ असȶ से खतरे मɅ है. वत[मान ͪवकास 
धाराएँ, नई तकनीकɅ  और स×ता के नए कɅ ġ पुरानी आǑदवासी 
जीवनशैलȣ को ठुकरा देने पर उÛहɅ मजबूर कर रहे हɇ. 

यह छोटȣ शैͯ¢क पहल ͪवचारɉ के राडार पर एक चमकȧला ǒबदं ु
है. इससे उàमीद जगती है ͩक आǑदवासी समुदायɉ और उनके 
बÍचɉ को एक नए तरȣके से ͧश¢ा दȣ जा सकती हɇ.  
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पçृठभूͧम  
भारत मɅ ͧश¢ा कȧ बागडोर राÏय सरकारɉ के अंतग[त है. कɅ ġ सरकार केवल ͧश¢ा कȧ नीǓतयां बनाती है और Ǒदशा-
Ǔनदȶश देती है. आज़ादȣ के उपरांत भारत सरकार का उÍच ͧश¢ा पर अͬधक जोर रहा है. इससे èकूलȣ ͧश¢ा कȧ 
बुǓनयाद कमज़ोर रह गयी और वहȣ िèथǓत आज भी बरक़रार है. यह िèथǓत आज देश के हरेक गाँव मɅ Ĥाथͧमक 
èकूल मौजूद होने के बावजूद है. छ×तीसगढ़ एक आǑदवासी बाहुãय नया राÏय है. इसͧलए वहां नागǐरकɉ के Ǒहतɉ कȧ 
सुर¢ा को लेकर अनेकɉ चुनौǓतयाँ हɇ.  

आǑदवासी बÍचɉ के ͧलए सामाÛय èकूलȣ ͧश¢ा मɅ एकȧकृत होना एक बहुत दद[नाक अनुभव रहा है. “सबके ͧलए एक 
जैसी ͧश¢ा” वाला मॉडल अपार ͪवͪवधता वाले देश के ͧलए उपयुÈत नहȣं है. इस ͪवशाल देश मɅ बेहद भौगोͧलक, 
ĤाकृǓतक, सामािजक और सांèकृǓतक ͪवͪवधता है. खेती के आरàभ से भी पुरानी आǑदवासी सßयता पर इन धारणाओं 
को लादना सरासर गलत है. 

वत[मान मुÉयधारा के चæमे से हम आǑदवाͧसयɉ के जीवन, ͪववेक और उनके Ǻिçटकोण को नहȣं समझ पाएंगे. 
स×ताधारȣ राÏय और बड़ी कàपǓनयɉ कȧ Ĥभावशालȣ ͪवचारधारा के कारण आǑदवासी समुदाय मुÉयधारा से कट गया 
है और खुद को ठुकराया हुआ और अपमाǓनत महसूस करता है. ͪपछले कुछ सालɉ मɅ राÏय सरकार ने सलवा जुडुम 
के ज़ǐरये आǑदवाͧसयɉ पर शारȣǐरक और मानͧसक अ×याचार भी ͩकये हɇ. Ǔनयͧमत गǓत से आǑदवाͧसयɉ का अपने 
पǐरवेश और ĤाकृǓतक संसाधनɉ पर Ǔनयंğण कम हुआ है. इससे िèथǓत और ǒबगड़ी है. राÏय सरकार ɮवारा ͪवकास 
के Ǔनधा[ǐरत लêय, बड़ी कंपǓनयɉ का Ǒहत संर¢ण, और आǑदवाͧसयɉ के दःुख-दद[ कȧ अवहेलना इसके कुछ Ĥमुख 
कारण हɇ. 

आǑदवासी समाज के बÍचɉ कȧ èकूलȣ ͧश¢ा भी जǑटल समèयायɉ मɅ फँसी है. ͧश¢ा ͪवभाग ने कभी भी आǑदवासी 
समुदाय के Ǻिçटकोण को समझने का Ĥयास नहȣं ͩकया है. आǑदवासी बÍचɉ को कैसी ͧश¢ा दȣ जाये िजससे एक ओर 
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उनकȧ ͪवͧशçट सßयता बरकरार रहे और दसूरȣ 
ओर उनमɅ नयी समèयायɉ और चुनौǓतयɉ से 
Ǔनबटने कȧ कुशलता पैदा हो? ͧश¢ा ͪवभाग ने 
इसके बारे मɅ गंभीर और गहरा Ĥयास कभी 
नहȣं ͩकया. आǑदवाͧसयɉ का ͧश¢ण ͩकस भाषा 
मɅ हो, यह भी एक बड़ा मुƧा है. वत[मान पाɫय 
पुèतकɉ मɅ आǑदवाͧसयɉ के जीवन कȧ बहुत 
कम झलक है. एक सवȶ¢ण के अनुसार 
आǑदवासी èकूलɉ मɅ बुǓनयादȣ सुͪवधायɉ और 
शैͯ¢क सामĒी कȧ भी बहुत कमी है 
(वीरभġनाǓयका आǑद, 2012). 

Èयंूͩक आǑदवासी बÍच े भारतीय गणतंğ का 
अͧभÛन भाग हɇ इसͧलए उÛहɅ भी ͩकसी अÛय 
भारतीय नागǐरक जैसे हȣ ͧश¢ा का पूरा हक़ 
है. इसͧलए यह ज़Ǿरȣ है ͩक भारतीय मुÉयधारा मɅ समता के साथ उनका ͪवलय उनकȧ इÍछा और सहमǓत के बाद 
हȣ हो. आǑदवाͧसयɉ मɅ वो ¢मता पैदा कȧ जाये ͩक वे अपनी मज़ȸ से और अपनी शतɟ पर बदलाव कȧ Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत 
कर सकɅ .  

ͧश¢ा Èया है और वह कैसी हो? यह खुद मɅ अहम ्सवाल है. उÛनीसवी ंशताÞदȣ से ǒĦǑटश शासन ने ऐसी ͧश¢ा कȧ 
नींव रखी जो भारत मɅ ǒĦǑटश उपǓनवेशवाद को अÍछे ढंग से Ǔनयंǒğत कर सके. इसͧलए िजस भारत मɅ सीखने-
ͧसखाने और तालȣम देने के तरȣकɉ मɅ अपार ͪवͪवधता थी, वहां अंĒेजɉ ने सभी बÍचɉ कȧ ĚेǓनगं और ͧश¢ा को एक-
सामान बनाने कȧ कोͧशश कȧ. भाÊयवश इसका पुरजोर ͪवरोध हुआ और उÛहɅ सीͧमत सफलता हȣ ͧमलȣ. शुǾ से हȣ 
टैगोर और गाँधी ने देश के बÍचɉ को ऐसी ͧश¢ा देने के Ĥयास ͩकये जो लोगɉ कȧ ज़Ǿरतɉ के अनुकूल थे. उपयुÈत 
ͧश¢ा के ͧलए कई साहͧसक और ĐांǓतकारȣ Ĥयोग ͩकये गये. इस समझ कȧ झलक हमɅ 2005 के नेशनल कǐरकुलम 
ĥेमवक[  मɅ Ǒदखती है. पर ज़मीनी हकȧकत उससे ǒबलकुल अलग है.  

देश के आǑदवासी बाहुãय ¢ğेɉ मɅ बहुत सी संèथायɉ और åयिÈतयɉ ने, आǑदवासी बÍचɉ को उनकȧ ज़Ǿरतɉ के 
अनुकूल समुͬचत ͧश¢ा देने का Ĥयास ͩकया है. इमलȣ महुआ ͪवɮयालय आǑदवासी बÍचɉ के ͧलए इसी तरह का एक 
èकूल है. इस शोधपğ मɅ इमलȣ महुआ èकूल को समझने कȧ कोͧशश कȧ गयी है. 

इस शोध के ͧलए अÈटूबर 2015 मɅ हमने èकूल मɅ एक हÝता ǒबताया. यह शोधपğ, इमलȣ महुआ èकूल के बÍचɉ, 
åयèकɉ, अͧभभावकɉ और एक èथानीय गैर-सरकारȣ संèथा के सा¢ा×कारɉ पर और एक सÜताह के हमारे Ǔनरȣ¢णɉ पर 
आधाǐरत है.  

हमɅ उàमीद है ͩक इस शोध से बÍचɉ, ͧश¢ा और आǑदवासी समुदायɉ मɅ Ǿͬच 
रखने वाले सभी लोगɉ को लाभ होगा. ͪवशेषकर उनको फायदा होगा िजनकȧ 
आǑदवासी बÍचɉ कȧ ͧश¢ा मɅ Ǿͬच है. या वो लोग जो खुद èकूल चलाना 
चाहत े हɇ. जहाँ यह èकूल िèथत है वहां के समुदाय को इससे ͪवशेष लाभ 
होगा.  
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संͯ¢Üत मɅ èकूल कȧ िèथǓत 
इमलȣ महुआ èकूल (संͯ¢Üत मɅ इमलȣ महुआ) छ×तीसगढ़ राÏय के आǑदवासी इलाके बèतर के कɉडागांव िजले के 
बलɅगापारा गाँव मɅ िèथत है. यहाँ तीन से पंġह वष[ कȧ उĨ के साठ बÍचे, रोजाना कई अलग-अलग गǓतͪवͬधयाँ 
करने के ͧलए एकǒğत होत ेहɇ. पढाई भी उसका एक Ǒहèसा है. बलɅगापारा एक छोटा गावँ है िजसमɅ एक हȣ मुͫड़या-
गɉड जनजाǓत के कोई 55 पǐरवार रहत ेहɇ. गाँव कȧ कुल आबादȣ 350 है. इस गाँव के 12 बÍच ेइमलȣ महुआ मɅ 
पढ़त ेहɇ. बाकȧ बÍच ेपास के तीन गाँवɉ से आत ेहɇ – कोकोडी (27), कोडागाँव (8) और जगाͬधन पारा (13). यह गाँव 
èकूल से 3-4 ͩकलोमीटर कȧ दरूȣ पर हɇ. 

èकूल मɅ आने वाले तीन-चौथाई बÍच ेमुͫड़या-गɉड जनजाǓत के हɇ. बाकȧ बÍच ेअनुसूͬचत जाǓतयɉ या अÛय ͪपछड़ी 
(कलार, गाÛदास और पंकास) जाǓतयɉ के हɇ. इमलȣ महुआ मɅ आने वाले 90 ĤǓतशत बÍच,े पहलȣ पीढ़ȣ के छाğ हɇ. दो 
बÍचɉ को छोड़कर बाकȧ सभी बÍचे, गरȣबी रेखा के नीच ेवाले आͬथ[क वग[ के हɇ. चार पǐरवार पूरȣ तरह भूͧमहȣन हɇ. 
कई पǐरवारɉ मɅ केवल एक हȣ पालक नौकरȣ पर है. 

इमलȣ महुआ अगèत 2007 मɅ èथाͪपत हुआ. उसे 
चÛेनई िèथत आकां¢ा चैǐरटेबल Ěèट संचाͧलत करती 
है. इमलȣ महुआ, नेशनल इंिèटɪयूट ऑफ़ ओपन 
सकूͧलगं (NIOS) का एक पंजीकृत कɅ ġ है. èकूल 
छ×तीसगढ़ सरकार के ͧश¢ा ͪवभाग के अंतग[त भी 
पंजीकृत है. èकूल को सरकार से कोई आͬथ[क 
अनुदान नहȣं ͧमलता है.  
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शुǽआत मɅ 
आकां¢ा पिÞलक चैǐरटेबल Ěèट (APCT) ने Ēामीण इलाकɉ मɅ èकूल खोलने का Ǔनण[य ͧलया. खोज के दौरान वे 
महाराçĚ के गɬͬचरौलȣ िजले और छ×तीसगढ़ के बèतर इलाके मɅ गए. वधा[ िजले मɅ पवनार िèथत, परमधाम 
मुġणालय आĮम के ͧमğɉ कȧ सहायता से आकां¢ा के Ěèटȣ, SAATHI (साथी समाज सेवा संèथान) के सदèयɉ से 
ͧमले. उनकȧ बैठक कɉडागाँव िजले के कुमारपारा गावँ मɅ हुई. SAATHI संèथान बहुत सालɉ से उस इलाके मɅ èथानीय
-हèतकला, सेहत, ͧश¢ा और जंगल अͬधकारɉ के मुƧɉ ɮवारा लोगɉ को रोज़गार Ǒदलाने पर काम कर रहȣ थी.   

SAATHI के संèथापक - भूपेश Ǔतवारȣ और हरȣ भारɮवाज ने èथान चुनने और èथानीय समुदाय से तालमेल बनाने 
मɅ APCT कȧ मदद कȧ. उÛहɉने इस Ĥकãप कȧ सफलता मɅ कोई कोͧशश बाकȧ नहȣं छोड़ी.  

èकूल ͩकस èथान पर हो, इसके ͧलए APCT ɮवारा सुझाये मानदंडɉ पर अमल ͩकया गया. मानदंडɉ के अनुसार 
इलाका ऐसा हो जहाँ सरकारȣ बुǓनयादȣ ढांचɉ – सड़कɉ, अèपतालɉ, ǒबजलȣ और बस सुͪ वधायɉ का अभाव हो. भूपेश 
और हरȣ ने मानदंडɉ कȧ इस सूची मɅ दो बातɅ और जोड़ीं. उनके सुझाव ऐसा गाँव चुनने पर था जहा ँकेवल एक हȣ 
जनजाǓत हो (सांèकृǓतक और भाषा कȧ एकǾपता के ͧलए). उनके अनुसार चुना हुआ गाँव SAATHI के ऑͩफस से 
केवल 10-15 ͩकलोमीटर कȧ दरूȣ पर हो, िजससे ज़ǽरत के समय उनकȧ तुरंत सहायता कȧ जा सके. िजन 100 गांवɉ 
मɅ SAATHI संèथान काम करती थी उनमɅ से मानदंडɉ पर खरे उतरने वाले 10 गांवɉ का दौरा ͩकया गया. APCT ने 

िजस गाँव का पहले दौरा ͩकया वो बलɅगापारा था. भाÊयवश, पहला गाँव बलɅगापारा हȣ चुन ͧलया गया. 

पहलȣ हȣ मीǑटगं मɅ (िजसका èवागत ढोल बजा कर हुआ) APCT के एक Ěèटȣ Ĥयाग जोशी ने èकूल का संͯ¢Üत 
वण[न पेश ͩकया. बलɅगापारा के सभी Ǔनवाͧसयɉ ने सव[सàमǓत से APCT को अपने गावँ मɅ èकूल èथाͪपत करने कȧ 
अनुमǓत दȣ. èकूल कȧ इमारत के Ǔनमा[ण तक उÛहɉने गावँ मɅ िèथत, घोटुल1 कȧ ǒबिãडगं के इèतमेाल का सुझाव 
Ǒदया. गांववालɉ ने Ĥयाग से केवल एक Ĥæन पूछा “Èया èकूल मɅ बÍचɉ को अंĒेजी पढाई जाएगी?” उ×तर मɅ Ĥयाग 
ने एक नपातुला जवाब Ǒदया, “हाँ, अंĒेजी भी एक ͪवषय होगा.”  

1. घोटुल आǑदवासी युवा-युवǓतयɉ के सीख कȧ एक परंपरागत संèथा है.  
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आरàभ के Ǒदन 
2007 मɅ èकूल दो छाğɉ से शुǾ हुआ. इसमɅ एक लड़का हȣरालाल था िजसने èकूल छोड़ Ǒदया था, और दसूरȣ लड़कȧ 
अनाͧमका थी. अनाͧमका, पोèटमैन कȧ भतीजी थी और वो पड़ोस के गाँव कोकोडी कȧ थी. èकूल मɅ तीन ͧश¢क थे. 

उसके बाद हर साल èकूल मɅ बÍचɉ कȧ संÉया बढ़ती गयी. बलɅगापारा के साथ-साथ पास के गांवɉ कोकोडी, कोडागांव 
और जगाͬधन पारा के बÍचɉ ने भी èकूल मɅ दाͨखला ͧलया. Ěèट ने èकूल मɅ अͬधक से अͬधक 60 बÍचɉ के दाͨखले 
कȧ अनुमǓत दȣ. Ěèट को लगा ͩक उससे अͬधक बÍचɉ से èकूल कȧ गुणव×ता कम होगी. नेशनल कɋͧसल फॉर टȣचर 
एजुकेशन (2010) और द राइɪस ऑफ़ ͬचãĜने टू ĥȧ एंड कंपãसरȣ एजुकेशन एÈट (2009) के अनुसार 60 बÍचɉ के 
ͧलए दो BEd कȧ ͫडĒी वाले ͧश¢कɉ को èकूल मɅ रखना अǓनवाय[ है. Ěèट ने इस बात को माना. èकूल मɅ अब तभी 
कोई नया दाͨखला होता है जब कोई बÍचा èकूल छोड़कर जाता है. 

ͩकसी भी शैͯ¢क या राजनैǓतक ͪवचारधारा से मुिÈत 
Ĥयाग मानत े हɇ ͩक शुǾ मɅ èकूल गांधीजी कȧ नई तालȣम ͧश¢ा, माǐरया मɉटेसरȣ और जे. कृçणमूतȸ कȧ ͧश¢ा 
पƧǓतयɉ से Ĥभाͪवत था. 

जब èकूल शुǾ हुआ तो उसका नाम था इमलȣ महुआ नई तालȣम सेÛटर फॉर लǓनɍग 2. èकूल के नाम के अनुकूल, 
ͧश¢ा पƧǓत को लागू करने के सभी Ĥयास ͩकये गये. नई तालȣम पƧǓत मɅ बÍचɉ को अपने हाथɉ से बहुत काम 
करना होता था. बÍचɉ ने पढाई मɅ ͪव£ान और सामािजक ͪव£ान के साथ सàबÛध जोड़ना सीखा. जãद हȣ इस तरȣके 
कȧ दो खाͧमयां समझ मɅ आयीं. पहले तो åयèक भी इन संबंधɉ को नहȣं समझ पाए, और बÍच ेइन संबंधɉ के बारे मɅ 
सीखते-सीखत ेऊब गए. वैसे बÍचɉ को अपने हाथɉ से काम करने मɅ बड़ा मज़ा आया. 

ͩफर बÍच ेनाखुश रहने लगे. परÛतु आǑदवासी होने के नात ेउÛहɉने अपनी यह नाखुशी ज़ाǑहर नहȣं कȧ. तब इमलȣ 
महुआ के åयèकɉ ने इस बारे मɅ सोच-ͪवचार ͩकया. बÍचɉ को खुश करने के ͧलए उÛहɅ èकूल मɅ Èया बदलना होगा? 
बÍचɉ कȧ ख़ुशी उÛहɅ सबसे मह×वपूण[ बात लगी. उÛहɅ यह भी पता चला ͩक बÍच ेसबसे खुश तब थे जब उनके ऊपर 
कोई Ǔनयंğण नहȣं था. आǑदवासी बÍचɉ को घरɉ मɅ बहुत èवतंğता ͧमलती है. इसͧलए èकूल मɅ भी उÛहɅ आज़ादȣ 
ͧमलनी हȣ चाǑहए. उसके बाद èकूल मɅ नई बदल आयी. ͩफर èकूल का संचालन åयèकɉ कȧ बजाये बÍचɉ के हाथɉ मɅ 
चला गया.  

èकूल कȧ याğा के दौरान उसमɅ हर कदम पर बदलाव आये. èकूल मɅ बदलाव इसͧलए ͩकये गए िजससे बÍच ेअͬधक-
से-अͬधक खुश रह सकɅ . èकूल के संचालन मɅ दो बातɅ अहम ्थीं – èकूल कȧ वत[मान िèथǓत और बÍचɉ को एक 
खुशहाल बचपना Ĥदान करना. आज इमलȣ महुआ खुͧशयɉ, उमंगɉ, जीवन और ऊजा[ से भरा-पुरा एक èकूल है.  

वत[मान मɅ èकूल 

इमलȣ महुआ èकूल समुदाय मɅ अब 63 सदèय हɇ. उनमɅ 60 बÍच,े बाकȧ 3 åयèक3 हɇ िजनमɅ Ĥयाग शाͧमल हɇ. 
ͧमलन बघेल एक Ĥͧशͯ¢त कुàभार हɇ जो ͧम͠ी के काम मɅ द¢ हɇ. वो 2009 मɅ èकूल मɅ शाͧमल हुए. गौतम सेǑठया 
अथ[शाèğ मɅ पोèट-Ēेजुएट हɇ. वो सात सालɉ से èकूल मɅ पढ़ा रहे हɇ और वत[मान मɅ BEd कȧ तैयारȣ मɅ लगे हɇ. 

èकूल मɅ तीन से लेकर पंġह साल कȧ उĨ के बÍच ेहɇ. बÍच ेचार समूहɉ मɅ बंटे हɇ – सपरȣ, सेमर, सीताफल और 
सूरजमुखी. 

2. èकूल का नाम इतना लàबा था कȧ कोई बÍचा उसे अÍछȤ तरह बोल नहȣं पाता था. उसके बाद èकूल का नाम बदल कर इमलȣ महुआ 
ͪवɮयालय (Ǒहदंȣ मɅ) और इमलȣ महुआ èकूल (अĒेंजी मɅ) रखा गया. इस नाम के बदलने मɅ बÍचे शाͧमल थे.   
3. टȣचर और ͪĤ ंͧ सपल शÞद तभी इèतेमाल होता है जब ͩकसी बाहरȣ काम के ͧलए ͩकसी फॉम[ पर हèता¢र करने कȧ ज़ǽरत पड़ती है. वसेै èकूल 
बÍचɉ और बड़ɉ का एक समुदाय है. 
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सूरजमुखी के कुछ बÍचɉ ने èकूल के कामकाज के साथ-साथ åयावसाǓयक और उɮयमी सीख भी हाͧसल कर रहे हɇ. 
इसमɅ ͧम͠ी के बत[न, पुèतकालय और ͩकताबɉ कȧ दकुान और èकूल मɅ पढ़ाने कȧ ͧश¢ा जैसी बातɅ शाͧमल है.  

वत[मान मɅ इमलȣ महुआ èकूल मɅ बÍचɉ कȧ सÉंया और उनकȧ आय ु

समूह का नाम बÍचɉ कȧ संÉया आयु सीमा 

सपरȣ                       14 (6 लड़ͩकया,ं 8 लड़के)        3 से 5 वष[ 

सेमर                      13 (8 लड़ͩकया,ं 5 लड़के)  7 से 12 वष[ 

सीताफल                   15 (8 लड़ͩकया,ं 7 लड़के)  8 से 10 वष[ 

सूरजमुखी                  18 (13 लड़ͩकयां, 5 लड़के)  11 से 15 वष[  

साÜताǑहक Ǒदनचया[  

èकूल साल4 मɅ बारहɉ महȣने सोमवार से शǓनवार, सुबह 7.30 से शाम 4.30 तक लगता है. लोगɉ कȧ Ǔनधा[ǐरत ɬयूटȣ 
और लचीले टाईमटेबल के कारण, èकूल मɅ सÜताह के हर Ǒदन कुछ अलग होता है. पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार उसमɅ 
ज़Ǿर बदलाव ͩकये जात ेहɇ. पर कुछ बातɅ जैसे - हािजरȣ, 
सफाई, पानी, बागवानी और भोजन का समय पÈकȧ तौर 
पर Ǔनधा[ǐरत होती हɇ.  

शैͯ¢क कुशलताओं के सीखने मɅ अंĒेजी, Ǒहदंȣ, गͨणत, 
ͪव£ान, पया[वरण ͧश¢ण / सामािजक बदलाव, योग, 
संगीत, गाना-बजाना, कहानी सुनाना, पढ़ना, चचा[, ͧम͠ी का 
काम, रंगाई और ͬचğकला, èकूल के अÛदर और बाहर के 
खेल, कढ़ाई और कताई जैसे ͪवषय भी शाͧमल हɇ. सÜताह 
मɅ तीन बार पूरे èकूल का एक साथ, लाइĦेरȣ Èलास होता 
है. इसमɅ पास के सरकारȣ èकूल के बÍच ेभी आ सकत ेहɇ.  

4. èकूल ने यह Ǔनण[य 2016 के शुǾ मɅ ͧलया. 2015 तक èकूल साल मɅ 11 महȣने चलता था और एक महȣने कȧ छु͠ी रहती थी. एक छोटे 
समूह ने नेशनल ओपन èकूल सेकɅ डरȣ èतर कȧ परȣ¢ा मɅ बठैने का Ǔनण[य ͧलया. इसͧलए वे èकूल सुबह 7.30 बजे आते हɇ. 

ऊपर से घड़ी कȧ Ǒदशा मɅ: योग, कहानी, कला  
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चचा[ सğ – कभी-कभी खुले चचा[ सğ होत ेहɇ िजनमɅ बÍचे कोई भी Ĥæन पूछ सकत ेहɇ. बÍचɉ के Ǒदमाग मɅ जो भी 
ͪवचार हɉ वे उनपर खुल कर बहस कर सकत ेहɇ. ͧमसाल के ͧलए : हमɅ सपने Èयɉ आत ेहɇ? काले बादल हȣ बाǐरश 
Èयɉ लात ेहɇ? मÈके के पौधे मɅ फूल ऊपर होत ेहɇ और फल याǓन मÈका नीच े– ऐसा Èयɉ? बाǐरश को ज़मीन तक 
पहँुचने मɅ ͩकतना समय लगता है? बकरȣ के मल मɅ इतने छोटे-छोटे टुकड़ ेÈयɉ होत ेहɇ? बुलबुले गोल Èयɉ होत ेहɇ, वे 
चौकोन Èयɉ नहȣं होत?े  

बÍच ेǑदन मɅ काफȧ देर खेलत ेहɇ – कभी èकूल के अÛदर तो कभी बाहर. उÛहɅ लूडो, सांप-सीढ़ȣ, शतरंज, कैरम और 
ͩĐकेट जैसे खेलɉ मɅ बहुत मज़ा आता है. छोटे बÍच ेलकड़ी के गुटकɉ और मɉटेसरȣ कȧ शैͯ¢क सामĒी से खेलत ेहɇ. 
कई बÍच ेपरंपरागत खेल भी खेलत ेहɇ – कबɬडी, नमक चोर, नाǐरयल, ǒबãला, रेडडी, लपुा-Ǔछपी, एक-दो, सीसल-प͠ी, 
घर-घर और बाटȣ (कंच)े आǑद. झूले झूलने और èथानीय सामĒी जैसे प×त,े फूल, फल, बीज, टहǓनयां, कȧड़,े प×थर, 
फशȸ के टुकड़ ेइक͡े कर उनसे खेलने मɅ बÍच ेघंटɉ ǒबता देत ेहɇ. मुÈत खेल और èलाइड से ͩफसलना बÍचɉ के ͪĤय 
खेल हɇ.  

ऊपर बाएं से घड़ी कȧ Ǒदशा मɅ: मɉटेसरȣ पƧǓत से सीखना-समझना, िजगसा पहेलȣ मɅ डूबे बÍच,े सभी कȧ मनपसंद 
ͩफसल-प͠ी, टहǓनयɉ और फूलɉ से बनी दौडती चरͨखयां 
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शुĐवार सामूǑहक गान से शुǾ होता है. जो बÍच ेगाना चाहत ेहɇ वो 
इसमɅ शाͧमल होत े हɇ. उसके बाद èकूल कȧ सफाई, रखरखाव, 
मरàमत और सामान कȧ ͬगनती का वÈत होता है. तब सारȣ 
झाडूयɉ, बािãटयɉ, टब, मग और पोछे के कपड़ɉ कȧ ͬगनती होती है. 
तब छत से लटके मकड़ी के जालɉ को साफ़ ͩकया जाता है, टȣͬचगं-
एɬस और ͨखलौनɉ कȧ टूट-फूट ठȤक कȧ जाती है और फश[ पर गोबर 
लȣपा जाता है. इस रखरखाव के काम का इनाम 10.30 बजे ͧमलता 
है. तब पूरा èकूल ͧमलकर चने-मुरमुरे, मौसमी फल, खजूर और 
मेहमानɉ ɮवारा लाई गयी चीज़Ʌ खाता है. 

शुĐवार साÜताǑहक हाट का Ǒदन होता है. उस Ǒदन ͧम͠ी का काम सीखने वाले बÍच े11 बज ेके करȣब ͧमलन के 
साथ अपना सामन बेचने बाज़ार जात ेहɇ. बारȣ-बारȣ से उनके साथ कुछ और बÍच ेभी बाज़ार जात ेहɇ. वे हÝत ेभर के 
ͧलए राशन और हरȣ सिÞजया ंखरȣदत ेहɇ. छोटे बÍच ेèकूल मɅ Ǿककर खेलत ेहɇ या ͩफर अपूण[ काय[ को पूरा करत ेहɇ. 
उस Ǒदन हÝत ेभर का Üलािèटक आǑद कचरा िजसे रȣसायकल नहȣं ͩकया जा सकता है इक͢ा कर, èकूटर पर 13-
ͩकलोमीटर दरू कɉडागांव भेज Ǒदया जाता है. 

फश[ पर गोबर से साÜताǑहक ͧलपाई  ► 

इमलȣ महुआ मɅ गीत-संगीत सğ  
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सभी लोग शǓनवार का इंतज़ार करत ेहɇ, Èयंूͩक वो Ǒदन èकूल के बाहर ǒबताया जाता है. छोटे बÍचɉ के दो समूह, 
अलग-अलग जंगल या पहाड़ी पर ͪपकǓनक मनाने चले जात ेहɇ. राèत ेमɅ बातɅ करत,े खेलत,े पेड़ɉ पर चढ़त,े कभी लूडो 
सांप-सीढ़ȣ खेलत,े जंगलȣ फल और बेर खात,े और प×थर, बीज, फूल आǑद इक͡े करत ेजात ेहɇ. वो नज़दȣक से ĤकृǓत 
को देखत ेऔर अनुभव करत े हɇ. दोपहर का खाना खाने के बाद हȣ वो ͪपकǓनक से वाͪपस लौटत े हɇ. बड़ े बÍच े
साइͩकल पर आसपास के गाँवɉ और शहरɉ को दौरा करत ेहɇ, या ͩकसी मह×वपूण[ ऐǓतहाͧसक, सांèकृǓतक या ĤाकृǓतक 
सुÛदरता वाले èथान पर जाते हɇ. इस ǑĚप मɅ वो साइͩकल पर 20 से 50 ͩकलोमीटर का चÈकर लगात ेहɇ. रͪववार 
वाले Ǒदन लोग आराम करत ेहɇ और अगले हÝत ेकȧ तैयाǐरयां करत ेहɇ. 

èकूल मɅ लगातार मेहमानɉ  के आने-जाने, Ǔनयͧमत èकूल ǑĚÜस, लाइĦेरȣ कȧ ढेरɉ ͩकताबɅ और पढ़ने कȧ ज़बरदèत 
ललक से èकूल ने यह सुǓनिæचत ͩकया है ͩक बÍच े सामाÛय पढाई, ͧलखाई और गͨणत के साथ-साथ अÛय 
वाèतͪवÈतायɉ से भी अवगत हɉ.  

बलɅगापारा और उसके आसपास कȧ वाèतͪवकता5 
आधुǓनकता अभी भी बलɅगापारा मɅ पूरȣ तरह नहȣं पहंुची है. इसͧलए वहां के लोग अभी भी ĤकृǓत के साथ नजदȣकȧ 
से जुड़ ेहɇ. वहां पैसɉ पर आधाǐरत अथ[åयवèथा कȧ पकड़, अभी भी कमज़ोर है. आǑदवासी अपने भोजन के ͧलए अभी 
भी घूमत े हɇ, ͧशकार करत े हɇ, मछलȣ पकड़त े हɇ और खेती के साथ-साथ जानवर भी पालत े हɇ. जंगलɉ के साथ 
आǑदवाͧसयɉ का जीवन करȣबी से जुड़ा है.  

लगभग हरेक घर मɅ जानवरɉ के ͧलए एक अहाता या बाड़ा होता है (गाए-भɇस, सूअर और मुͬग[यɉ के ͧलए). एक 
èथान पर सरल औज़ार और उपकरण रखे होत ेहɇ. दसूरा èथान अनाज और अÛय भोजन रखने के ͧलए Ǔनिæचत 
होता है. घर मɅ कƧू, लौकȧ, िजमीकंद, केले, सीताफल, पपीत,े नीबू, अमǽद, कड़ी-प×त,े लोǒबये, बीÛस, गɉगुरा, 
अàबाडी के साथ-साथ ͧमच[ और गÛना भी उगाया जाता है.  

5. इस खंड मɅ गाँवɉ कȧ उन जीवनशैͧलयɉ का संͯ¢Üत वण[न है िजनका èकूलȣ ͧश¢ा पर कुछ असर हो सकता है.  

साÜताǑहक ͪपकǓनक: छोटे बÍच ेबरगद कȧ जड़ɉ से झूलत ेहɇ और बड़ ेबÍच ेǑदन भर कȧ साइͩकल सैर पर जात ेहɇ 

धान भंडारण  घर के बगीच ेकȧ ͪवͪवधता  घर के सामने लौकȧ कȧ तुिàबयाँ  
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धान, कोदो-कुटकȧ, काले-चने के साथ-साथ कुãथी दाल भी उगाई जाती 
है. इस आहार को जंगलɉ से लाये भोजन ɮवारा और पौिçटक बनाया 
जाता है. जंगलɉ से मशǾम (कुकुरमु×त)े, कोमल बांस कȧ टहǓनयां, बेर, 
फल, शहद (छ×तɉ मɅ धुएं ɮवारा मधुमिÈखयɉ को भगा कर इक͢ा 
ͩकया), तरह-तरह कȧ खाने योÊय हरȣ पि×तयां, इमलȣ, कȧड़े-मकोड़,े 
लाल चींटȣ कȧ इिãलयɉ (चपोडा) को इक͢ा ͩकया जाता है. 

जंगलɉ से खाने कȧ चीज़Ʌ इक͡ी करने के साथ-साथ आǑदवासी छोटे 
जानवरɉ का ͧशकार भी करत े हɇ. ͬचͫड़याएँ, जंगलȣ मुगȶ, मɅढक, चूहे, 
गोह, खरगोश के साथ-साथ वे कभी-कभी बंदरɉ, जंगलȣ ǒबिãलयɉ, कु×तɉ 
और जंगलȣ लोमͫड़यɉ का भी ͧशकार करत ेहɇ. इलाके मɅ बहुत तालाब 
और नǑदयाँ हɇ जहाँ से वे ͧसघंाड़े, मछͧलयाँ, कɅ कड़,े झींगा, घɉघे आǑद 
इक͢ा करत ेहɇ. जो आहार बचता है ͪवशेषकर मशǾम, मछलȣ, गोæत 
और ͧमच[ उसे बांस से लटकाकर चूãहे का धुआं Ǒदखाया जाता है. बाद 
मɅ या तो उसे खाया जाता है, पड़ोͧसयɉ को भɅट ͩकया जाता, या ͩफर 
पैसɉ कȧ ज़ǽरत पड़ने पर उसे बɅच Ǒदया जाता है.  

महुए के Ĥͧसƨ पेड़ के फूलɉ को सुखाकर पूरे साल के ͧलए इक͢ा ͩकया जाता है. इन फूलɉ से तज़े और पͪवğ दाǽ - 
माÛध Ǔनकालȣ जाती है. पीने के साथ-साथ उसे åयापाǐरयɉ को बɅचा भी जाता है. खजूर के पेड़ से सींध-सãफȧ और 
ͩफशटेल ताड़ के पेड़ से ǽख-सãफȧ Ǔनकालȣ जाती है. अंकुǐरत धान (लांडा) के ͪपसे चावल से ǒबयर जैसा एक पेय 
हरेक घर मɅ बनता है. इन सभी नशीले पेयɉ का घरɉ, सामदुाǓयक समारोहɉ, ×योहारɉ, पजूा èथलɉ और साÜताǑहक हाट 
(èथानीय बाज़ार) मɅ सेवन होता है. नशीले पेयɉ को अÍछȤ सेहत और खुशहालȣ का Ĥतीक माना जाता है. रोचक बात 
यह है ͩक पालतू जानवरɉ को मुÉयता उनके गोबर और गोæत के ͧलए पाला जाता है. आǑदवासी मानत ेहɇ ͩक गाय 
का दधू ͧसफ[  बछड़ ेके ͧलए हȣ होता है. यह उनकȧ संवेदना और ͪववेक दशा[ता है.  

मछलȣ, ͧमचȸ और मशǾàस आǑद को धुआं लगाने के 
ͧलए चूãहे के ऊपर बांस के ढाचँ ेपर रखा जाता है  

ऊपर से घड़ी कȧ Ǒदशा मɅ: ताड़ के पेड़ से ताड़ी 
Ǔनकलना, पव[ के समय मंǑदर मɅ नगाड़ा बजाकर 

गांववालɉ का मनोरंजन करना, ऊंच ेफश[ वालȣ गौशाला 
िजससे बाǐरश का पानी नीच ेसे बह सके  
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ĤकृǓत मɅ सब चीज़ɉ कȧ खरȣद-बेच पैसɉ से नहȣं होती है. åयापार मɅ चीज़ɉ 
कȧ अदला-बदलȣ अभी भी कȧ जाती है. उदाहरण के ͧलए लोहार को उसकȧ 
सेवायɉ के ͧलए पैसे नहȣं Ǒदए जात ेहɇ. फसल कȧ कटाई के बाद लोहार और 
उसकȧ प×नी उन सभी गाँवɉ का दौरा करत े हɇ जहाँ उनकȧ सेवायɉ के 
ज़ǽरत होती है. वो िजस घर मɅ जात ेहɇ वहां उÛहɅ भोजन ͧमलता है. साथ 
मɅ उÛहɅ कुछ धान और काला चना भी भɅट ͩकया जाता है.  

इसी Ĥकार गुǓनया (गाँव का डॉÈटर जो बीमाǐरयɉ के ͧलए परंपरागत जड़ी-
बूǑटयाँ देता है) और ͧसरहा (शमन जो मतृ आ×मायɉ को बुलाता है) के 
ͧलए भी एक ͪवशेष पव[ आयोिजत ͩकया जाता है. िजन मरȣजɉ का इन 
लोगɉ ने इलाज ͩकया होता है वो उस Ǒदन आ×मा से ͩकये अपने वादे के 
अनुसार भɅट लात ेहɇ. अगर वो जानवर भɅट करत ेहɇ तो उनकȧ बͧल चढ़ाई 
जाती है और ͩफर पूरा गाँव उस दावत मɅ शाͧमल होता है. 

पǐरवारɉ मɅ बहुत Ĥबल सहयोग कȧ भावना होती है. व ेजÛम, शादȣ, म×ृयु 
आǑद के अवसर पर एक-दसूरे कȧ बहुत सहायता करत ेहɇ. इन अवसरɉ पर 
लोग धान, काला चना, महुए का नशीले पेय भɅट देत ेहɇ और साथ मɅ साल 
पेड़ के प×तɉ से दोने / प×तल बनाने मɅ भी मदद करत ेहɇ. 

इन गाँवɉ के आǑदवासी काफȧ Ĥेममय और शमȸले Ǿप से 
बाहर के मेहमानɉ का आदर-स×कार करत ेहɇ. यहाँ के लोग 
बहुत धीमी आवाज़ मɅ बोलत ेहɇ. केवल जानवरɉ को इक͢ा 
करत ेसमय, या ͩफर दरू से ͩकसी को बुलात ेसमय हȣ वो 
जोर से ͬचãलात ेहɇ. बड़ ेलोग, बÍचɉ के साथ बहुत इÏज़त 
से पेश आत े हɇ और उनके åयिÈत×व का आदर करत े हɇ. 
बÍचɉ और उनके पालकɉ मɅ अÈसर बराबरȣ के सàबÛध होत े
हɇ. आǑदवासी बÍचɉ कȧ परवǐरश पǐरवार और समुदाय 
ɮवारा, एक सहयोग के माहौल मɅ होती है.   

छोटȣ उĨ के बÍचɉ को काम के ͧलए मजबूर नहȣं ͩकया जाता है. उÛहɅ 
घर का काम करने के ͧलए ͪववश नहȣं ͩकया जाता है. छोटे बÍच,े बड़ɉ 
को काम करत े हुए देखत ेहɇ, उनका अनुकरण करत ेहɇ और ͩफर खेल-
खेल मɅ उसमɅ भाग लेत े हɇ. मा,ँ पड़ोͧसयɉ, या बड़ े भाई-बहन के साथ 
जाकर हɇडपंप से पानी लाना, घर के कामɉ मɅ हाथ बंटाना, बागबानी, 
जानवरɉ कȧ देखरेख, महुए के फूल बीनना, जलाऊ लकड़ी और गोबर 
इक͢ा करना और घर कȧ मरàमत के कामɉ मɅ बÍच ेहाथ बंटात ेहɇ.  

समतावादȣ होने के नात ेआǑदवासी समाज मɅ स×ता के ढांच ेÛयूनतम हɇ. 
गाँव के मुͨखया कȧ वेशभूषा गाँव के अÛय लोगɉ जैसी हȣ होती है. 
मǑहलायɉ और पुǽषɉ के सामान अͬधकार होत ेहɇ. समाज मɅ उनके मत 
का सàमान होता है – ͪवशेषकर शादȣ और तलाक के मामले मɅ. जहाँ 
पुरानी पीढ़ȣ के लोग अभी भी परंपरागत पोशाक पहनत ेहɇ, वहȣU नई पीढ़ȣ 
ने देश के लोकͪĤय कपड़ ेजैसे सलवार-कमीज़ और पɇट-शट[ आǑद पहनना 
शुǾ कर Ǒदया है. 

आǑदवासी माँ अपने बÍचɉ के साथ  

दोने, प×तल बनाने कȧ कला घोटुल मɅ सीखी जाती है  

जैसी माँ, वैसी बेटȣ: नक़ल करत ेकरत े
सीख जाना  
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घोटुल: सीखने कȧ एक परंपरा जो अब लुÜत हो रहȣ है 

2009 तक शाम के समय, बलɅगापारा मɅ युवǓतयɉ को इमलȣ महुआ के सामने िèथत एक बड़ ेढांच े
कȧ ओर जात े हुए देखा जा सकता था. वो चुपचाप उस èथान के सफाई करने के बाद घर लौट 
जाती थीं. ͩफर रात के खाने के बाद बहुत सारȣ लड़ͩकयां वहा ं वाͪपस लौटती थीं. उनके साथ 
ǒबèतर, कंघी और दातून होती थी. उनके पास कुछ साल के पेड़ कȧ पि×तयां भी होती थीं िजनसे 
वो अपने ͧमğ लड़कɉ के ͧलए बीͫड़याँ बनाती थीं. लड़ͩकयɉ के आने से कुछ पहले गाँव के युवक 
अपने संगीत वाɮययंğɉ और अÛय ज़Ǿरȣ सामान लेकर वहां पहँुच जात ेथे.  

यह èथान घोटुल - आǑदवासी समाज कȧ एक Ĥाचीन संèथा थी. èकूल नहȣं जाने वाले गाँव के 
सभी युवक-युवǓतयां घोटुल के सदèय होत ेथे. घोटुल, युवाओं ɮवारा अÛय युवाओं के ͧलए चलाया 
जाता था. उपयुÈत बदलाव के बाद हर पीढ़ȣ उसे नयी पीढ़ȣ के ͧलए छोड़ जाती थी. घोटुल मɅ 
Ǔनयͧमत जाना सभी युवक-युवǓतयɉ के ͧलए अǓनवाय[ होता था. ͧसफ[  माͧसक धम[ के समय हȣ 
युवǓतयां छु͠ी ले सकती थीं. हर शाम घोटुल मɅ नाच-गाना होता, िजससे नयी पीढ़ȣ, पुरानी पीढ़ȣ से 
सीखती. घोटुल सदèयɉ पर अÛय सामुदाǓयक गǓतͪवͬधयाँ आयोिजत करने कȧ िज़àमेदारȣ भी होती. 
इसमɅ खेतɉ से खरपत बीनना, मकान Ǔनमा[ण और मरàमत, छतɉ कȧ मरàमत, खाɮयाÛयɉ कȧ 
सÜलाई, Ƀधन, दोने-प×तल बनाना और पवɟ, शाǑदयɉ, मृ×यु आǑद अवसरɉ पर खाना पकाना शाͧमल 
होता था. अगर घोटुल का कोई सदèय ͩकसी कारणवश गावँ छोड़कर जाता, तो उसके ͧलए घोटुल 
कȧ अनुमǓत अǓनवाय[ होती.  

घोटुल एक èवीकृत और सुरͯ¢त èथान था जहाँ युवक-युवǓतयɉ को शारȣǐरक खोज कȧ अनुमǓत 
थी. घोटुल के अͧलͨखत Ǔनयम के अनुसार वहां ͩकसी के साथ भावना×मक ǐरæता बनाने पर कड़ी 
पाबÛदȣ थी. उãलंघन करने पर लोगɉ को धमकȧ दȣ जाती थी और उÛहɅ घोटुल से Ǔनçकाͧसत भी 
ͩकया जा सकता था. दलु[भ पǐरिèथǓतओं मɅ अगर कोई युवती गभ[वती हो जाती, तब युवक-युवती 
कȧ शादȣ कर दȣ जाती. सभी युवक-युवती घोटुल मɅ हȣ सोत.े लड़ͩकयां भोर होने से पहले हȣ घर 
चलȣ जातीं, और लड़के सुबह होने के बाद घर जात.े 

बाहरȣ दबाव के कारण बलɅगापारा के घोटुल को बदं करना पड़ा6. घोटुल बंद होने के बाद ͧश¢ा और 
समुͬचत कुशलताएँ सीखने 
कȧ एक मह×वपूण[ संèथा का 
अंत हो गया. उसके कारण 
युवा गाँव छोड़ कर जाने 
लगे, Èयंूͩक उÛहɅ ͧमलने 
वाला सामािजक समथ[न अब 
लगभग ख़×म हो चला था.  

6. इस ǐरपोट[ को ͧलखते समय लेखकɉ को पता चला ͩक बेलंगापारा का घोटुल माच[ 2016 से, छह साल बदं रहने के बाद दबुारा शुǾ हुआ. शुǾ 
होने के कारण : समुदाय को समझ मɅ आया ͩक Èयɉͩक घोटुल को समाज का सहयोग नहȣं ͧमला था, इसͧलए युवक गाँव छोड़ कर Ǒदहाड़ी के ͧलए 
बाहर जाने लगे. बाहरȣ शहरɉ मɅ वो बेईमानी के ͧशकार होते. एक ज़माने मɅ बलɅगापारा के युवक-युवǓतयां अपने गानɉ और नाच के ͧलए मशहूर थे. 
पर धीरे-धीरे उस गुणव×ता मɅ ͬगरावट आई.  

बलɅगापारा मɅ ×यागा हुआ 
घोटुल  
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आǑदवासी िज़Ûदगी मɅ हंसने का एक ͪवशेष èथान है. बड़े और åयèक Ǒदल खोल कर हँसत ेहɇ. वो छोटे बÍचɉ को 
कभी-कभी ͬचढात ेहɇ और बÍच ेजवाब मɅ, बड़ɉ को भी ͬचढात ेहɇ. ऐसा लगता है जैसे वो बहुत खुश और संतुçट हɉ, 
जबͩक परंपरागत मानकɉ के अनुसार वो आपको गरȣब लगɅगे.  

ऊजा[ और हंसी इस आǑदवासी इलाके मɅ आम बात थी, और ढोलक कȧ ताल यहाँ कȧ धड़कन 
थी. पर बहुत कम लोग हȣ इस माहौल के मूãय को समझ पाए.  

वुडèमोक एंड लȣफ कÜस – ऑटोबायोĒाͩफकल फुटनोɪस टू द एंĠोपोलॉजी ऑफ़ द दवूा[ - मधु रामनाथन  

èकूल कȧ ͪवशेष बातɅ  

1) आǑदवाͧसयɉ के जीवनशैलȣ का èकूल मɅ ĤǓतǒबàबन  

इमलȣ महुआ के बहुत से तौर-तरȣके वहȣ हɇ िजÛहɅ बÍच ेअपने पǐरवारɉ मɅ अनुभव करते हɇ. èकूल इस बात से पूरȣ 
तरह सहमत है ͩक वहां होने वालȣ गǓतͪवͬधयाँ आǑदवासी जीवन के ǒबलकुल करȣब हɉ. 

घर मɅ आज़ादȣ, èकूल मɅ èवतğंता  

आǑदवासी बÍच,े मा-ँबाप और ǐरæतदेारɉ के दबाव मɅ नहȣं जीत ेहɇ. 
वो अपना Ǒदन कैसे ǒबताएं, वो Èया करɅ इस पर ͩकसी का कोई 
Ǔनयंğण नहȣं होता है. पर साथ-साथ समुदाय के लोग, बÍचɉ पर 
अपनी नज़र रखत ेहɇ िजससे गाँव के तालाब, नालɉ के आसपास या 
गाँव के ͩकसी सुनसान इलाके मɅ उÛहɅ कोई शारȣǐरक नुकसान न 
पहंुच.े   

इससे शायद हम इस Ǔनçकष[ पर पहंुच ेͩक ऐसी संवेदनाएं तब पैदा 
होती हɇ जब लोगɉ के Ǒदलɉ मɅ आंतǐरक ख़ुशी हो, और उÛहɅ बाहरȣ 
दǓुनया ने बेईमानी न ͧसखाई हो. यहाँ के लोगɉ कȧ जीवनशैलȣ 
ĤकृǓत के अनुǾप है. यहाँ पर जीवन मɅ ɮवÛद का अभाव है. 
इसͧलए यहाँ के लोगɉ मɅ èवतंğता और िज़àमेदारȣ खुद-ब-खुद आ 
जाती है. 

इमलȣ महुआ मɅ बÍच ेअपनी Ǒदनचया[ खुद तय करत ेहɇ. उÛहɅ कुछ 
भी करने के ͧलए मजबूर नहȣं ͩकया जाता है, पढने के ͧलए भी 
नहȣं. बÍचा अगर चाहे तो वो èकूल मɅ पूरे Ǒदन मुÈत होकर खेल 
सकता है. चाहे तो कोई èथानीय खेल, या èकूल के बाहर ͩĐकेट, 
वॉलȣबॉल आǑद खेल सकता है या ͩफर èकूल के अÛदर शतरंज, 
कैरम, नाɪस एंड Đॉस. या ͩफर बÍचा, अÛय क¢ाओं के बÍचɉ को 
खेलत ेहुए या उÛहɅ काम करत ेहुए देख सकता है. बÍच ेखुद Ǔनण[य 
लेत ेहɇ ͩक Ǒदन मɅ वो Èया और कब पढɅगे. बÍच ेहȣ तय करत ेहɇ 
ͩक वो उस Ǒदन ͩकसी ͧश¢क, बड़ ेबÍच ेअथवा अपनी हȣ क¢ा के 
ͩकसी बÍच ेकȧ मदद लɅगे. èकूल मɅ सारȣ पढाई बÍच ेअपनी Ĥेरणा 
से करत ेहɇ. पढाई कȧ Ǒदशा भी बÍच ेखुद हȣ तय करत ेहɇ.  

ऊपर से : खुद सीखने के बाद छोटे बÍचɉ को ͧसखाना; कैरम 
खेलत ेबÍच;े बड़ ेबÍचɉ के èवंय-अÚययन को छोटे बÍच ेÚयान से 

देखत ेहुए 
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èकूल मɅ बÍच ेअपनी मज़ȸ के अनुसार समय गुजारɅ 
यह छूट सबसे पहले सूरजमुखी समूह के बÍचɉ को 
ͧमलȣ. पर 2015 के अंत मɅ अÛय समूहɉ ने भी इसी 
èवतंğता कȧ मांग कȧ. इस मƧुे पर èकूल मɅ चचा[ भी 
हुई.  

गौतम और ͧमलन ने इस Ĥèताव पर अपनी शंका 
ज़ाǑहर कȧ. उÛहɅ लगा ͩक छोटे बÍच े इस èवतंğता 
का ठȤक Ĥकार उपयोग नहȣं कर पाएंगे. पर काफȧ 
चचा[ के बाद èकूल के सभी बÍचɉ को यह आज़ादȣ 
देने, और छह महȣने बाद उसकȧ समी¢ा करने का 
Ǔनण[य ͧलया गया. 

èवतंğता के मुƧे को लेकर èकूल के तीन åयèक सदèयɉ मɅ अभी भी असहमǓत है. ͧमलन को लगता है ͩक èकूलȣ 
èवतंğता, बड़ ेहोने पर बÍचɉ के ͧलए ठȤक नहȣं होगी. “मɇ ऐसी èवतंğता देने के ͨखलाफ हँू. अभी तो बÍच ेमज़े मɅ 
खेल रहे हɇ पर बड़ ेहोने वो खुद को मुिæकलɉ मɅ Ǔघरा पाएंगे.” 

दसूरȣ ओर गौतम का मत भी ज़ोरदार है, जो उनके शै¢ͨणक Ǻिçटकोण मɅ भी 
झलकता है. “पहले-पहले मुझे यह èवतंğता का मसला कुछ अजीब सा लगा, 
खासकर अगर आप उसे पालकɉ कȧ Ǻिçट से देखɅ. पर अब मुझ ेयह èवतंğता 
अÍछȤ लगती है, और उसे यहाँ होना हȣ चाǑहए. परÛतु पालकɉ के नज़ǐरए से यह 
कुछ अलग हȣ होगा. कभी-कभी मɇ सोचता हँू ͩक Èया èकूल मɅ पढने कȧ बजाए 
खेलने से भͪवçय मɅ बÍचɉ को कोई मुिæकल तो नहȣं होगी. मेरे समूह के 15 
बÍचɉ मɅ से केवल 4-6 हȣ पढाई कȧ मांग करत ेहɇ. शुǾ मɅ मेरȣ क¢ा के बÍचɉ 
को ͩकताबɅ पढने मɅ कुछ सघंष[ करना पड़ा था. ͩफर मɇने उÛहɅ पढना ͧसखाया 
और अब वे थोड़ा-बहुत खुद पढ़ पात ेहɇ.  

“मुझ े लगता है ͩक सूरजमुखी समूह कȧ लड़ͩकयɉ ने ĤगǓत कȧ है और वो 
िज़àमेदार बनी हɇ. हाँ, लड़के ज़Ǿर कुछ अलग हɇ. अगर Ǔनयͧमत पढाई होती तो शायद लड़कɉ को उससे Ïयादा 
फायदा होता. लड़ͩकयां घरɉ मɅ तमाम िजàमेदाǐरयां उठाती हɇ, और उÛहɅ बहुत काम करना पड़ता है. इसͧलए उÛहɅ 
मेहनत कȧ आदत पड़ गयी है. पर इस उĨ के लड़कɉ पर घर कȧ िज़àमेदारȣ नहȣं होती है.” (याǓन अगर लड़कɉ के 
साथ अलग तरȣका अपनाया जाता तो अÍछा होता.) 

साथी (SAATHI) संèथा के भपेूश Ǔतवारȣ ने कई दशकɉ से बèतर के आǑदवाͧसयɉ के साथ काम ͩकया है, “यह ज़Ǿरȣ 
नहȣं है ͩक पढाई क¢ा कȧ चारदȣवारȣ के अÛदर हȣ हो. अगर बÍच ेको उसकȧ मज़ȸ के अनुसार सीखने Ǒदया जाए तो 
बाद मɅ उसे जो ͧसखाया जायेगा उसे वह Ïयादा समझगेा और याद रखेगा. अगर बÍच ेका Ǒदमाग क¢ा के बाहर 
ͪवचर रहा हो, तब ͩफर आप चाहɅ उसे कुछ भी पढ़ायɅ बÍचा उसे नहȣं सीखेगा.” 

Ĥयाग के अनुसार, “यहाँ हरेक को छूट और èवतंğता है. आज़ादȣ के कारण हम फलते-फूलत ेहɇ और उसके अभाव मɅ 
हम मुरझात ेहɇ. यहȣ बात सामूǑहक और परामश[ ɮवारा ͧलए Ǔनण[यɉ के ͧलए भी सच है.” 

इस ǐरपोट[ के ͧलखे जात ेसमय, बÍचɉ ने खुद अपने ͧश¢कɉ को चुनने का Ǔनण[य ͧलया. यह टȣचर कोई भी åयèक, 
बड़ी उĨ का छाğ, या èकूल का कोई शैͯ¢क साधन हो सकता था. इस मुƧे पर èकूल मɅ चचा[ हुई. बाद मɅ Ǔनण[य 
ͧलया गया ͩक अगर बÍच ेͩकसी खास Èलास कȧ मांग करत ेहɇ तो èकूल उसे ज़Ǿर पूरा करेगा बशतȶ उस åयिÈत के 
पास समय हो और उस ͪवषय मɅ Ǿͬच हो. 

जो चाहे वह èकूल मɅ कोई नयी चीज़ पढ़ा सकता है. अगर कोई ऐसा Ĥèताव रखे तो कोई भी उसके Èलास मɅ जाकर 
पढ़ सकता है.  

“हमɅ यह आज़ादȣ अÍछȤ लगती 
है. बÍच ेअपनी मज़ȸ के अनुसार 
जब चाहɅ पढ़ सकते हɇ. इस èकूल 
मɅ परȣ¢ाएं नहȣ ंहोती हɇ. पर आज 
तो सरकारȣ èकूलɉ मɅ भी परȣ¢ाएं 
नहȣं होती हɇ.”  

गुनुराम नेताम – जमुना के ͪपता  
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Ĥजातğं – जीवन का तरȣका  

एक ĤजातािÛğक देश मɅ यह बेहद ज़Ǿरȣ है ͩक समता, ͧभÛनता का सàमान, सहयोग और Ûयाय जैसे मूãय वहां के 
नागǐरकɉ मɅ आयɅ. पǐरवार, पड़ोस और èकूल ऐसे èथान हɇ जहाँ बÍच ेयह मूãय आ×मसात कर सकत ेहɇ. दभुा[Êयवश, 
भारत मɅ अͬधकाशं èकूल अनुशासन और पदĐम का रवैया अपनात ेहɇ. èकूलɉ मɅ Ĥजातंğ नहȣं होता है जबͩक नेशनल 
कǐरकुलम ĥेमवक[  मɅ उसकȧ पुरजोर ͧसफाǐरश कȧ गयी है.  

बलɅगापारा और उसके आसपास के गाँवɉ मɅ आǑदवासी संèकृǓत के अनुसार पूरा समुदाय सामूǑहक Ǿप से Ǔनण[य लेता 
है. खासकर उन मुƧɉ पर जो पǐरवार के बाहर कȧ िज़Ûदगी पर Ĥभाव डालत ेहɇ. जब यह बैठक होती है तो उसमɅ हरेक 
कोई शाͧमल होता है. जब 2007 मɅ बलɅगापारा के समुदाय को èकूल खोलने के Ĥèताव पर Ǔनण[य लेना था तो उसमɅ 
न केवल सब बड़ ेलोग, पर बÍच ेऔर बूढ़े लोग भी शाͧमल हुए.  

सामूǑहक Ǔनण[य कȧ इस ĤवǓृत कȧ परंपरा के कारण इमलȣ महुआ के संचालन के सारे Ǔनण[य7, èकूल का पूरा 
समुदाय ͧमल कर लेता है. इसमɅ 60 बÍच ेऔर 3 टȣचर 
शाͧमल हɇ. जब ͩकसी मƧुे पर कोई अहम ्Ǔनण[य लेना होता 
है तो बैठक मɅ सभी बÍच ेऔर åयèक शाͧमल होत ेहɇ. हरेक 
सदèय का एक वोट होता है. अगर ͩकसी मुƧ ेपर पूरȣ तरह 
से सहमǓत नहȣं बन पाती है तो Ǔनàन ĤͩĐया अपनाई जाती 
है. मुƧे पर चचा[ करके एक आम राय बनाने कȧ कोͧशश कȧ 
जाती है. अगर अãपसंÉया वाले लोग Ǔनण[य से बहुत नाखुश 
हɇ, तो उस Ǔनण[य को टाल Ǒदया जाता है. या ͩफर उस 
Ǔनण[य को थोड़ ेसमय के ͧलए लाग ूकरके उसकȧ समी¢ा कȧ 
जाती है. जो भी अंǓतम Ǔनण[य ͧलए जात ेहɇ समय-समय पर 
उनकȧ समी¢ा सभी बÍच ेऔर टȣचर ͧमलकर करत ेहɇ. 

7. घरɉ मɅ शायद सामूǑहक Ǔनण[य कȧ ĤͩĐया न हो. 

पूरा èकूल Ǔनण[य लेने मɅ शाͧमल होता है  

बहुत से èकूल Ĥजातंğ का ऊपरȣ तड़का लगाकर उसके साथ मज़ाक करत ेहɇ. पर मेरे ͧलए तो 
Ĥजातंğ गभा[वèथा जैसा है – वहां थोड़ ेसे काम नहȣं चलता है.  

डǓेनयल Ēीनबग[, सडबरȣ वैलȣ èकूल  

िजन Ǔनण[यɉ मɅ बÍच ेशरȣक होत ेहɇ उसमɅ èकूल के काय[ सàबÛधी और संचालन कȧ सभी बातɅ शाͧमल होती हɇ. जैसे 
– टाईमटेबल बनाना, छुǑ͠यɉ कȧ समी¢ा, कौन बÍच े शैͯ¢क सैर-सपाटे पर जायɅगे, èकूल कȧ ɬयूटȣ पर कौन-कौन 
होगा, कौन से ͪवषय पढाये जायɅगे जैसे सारे मुƧɉ कȧ समी¢ा होती है. बÍचɉ के Ǔनण[यɉ को हमेशा गंभीरता से ͧलया 
जाता है. इसके पीछे गहरा ͪवæवास है ͩक छोटे बÍच ेभी अपने बारे मɅ िज़àमेदार Ǔनण[य ले सकत ेहɇ.   

èकूल मɅ गरैहािजरȣ और समय को लेकर लचीलापन  

आǑदवासी पǐरवारɉ के बÍच ेअपने माता-ͪपता, भाई-बहन, ǐरæतदेारɉ और समाज के अÛय सदèयɉ से सीखत ेहɇ. यह 
सीख ĤाकृǓतक Ǿप से ǒबना ͧसखाये होती है. बÍच ेअÛय लोगɉ को देखत ेहɇ, उनकȧ नक़ल करत ेहɇ, और ͩफर बड़ɉ कȧ 
गǓतͪवͬधयɉ मɅ भाग लेकर, कुछ गलǓतयाँ करके सीखत े हɇ. औपचाǐरक ͧश¢ा, अÈसर सामुदाǓयक ͧश¢ा मɅ बाधा 
बनती है Èयंूͩक अब बÍच ेअपने समाज के बड़ɉ के बीच नहȣं रह सकत ेहɇ. इस अहम ्मुƧे के मƧेनज़र इमलȣ महुआ 
को केवल Ǒदन का èकूल रखा गया. जबͩक तमाम सरकारȣ आĮम शालाएं आवासीय होती हɇ जहाँ बÍचɉ को अपने 
पǐरवार से दरू रहना पड़ता है. बाकȧ èकूलɉ कȧ तुलना मɅ इमलȣ महुआ èकूल बहुत लचीला है. 
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कभी-कभी कोई बÍचा èकूल इसͧलए नहȣं आता है Èयंूͩक उस Ǒदन उसका èकूल जाने का मन नहȣं होता. अगर बÍचे 
का मन नहȣं है तो माँ-बाप उसपर èकूल जाने के ͧलए कोई दबाव नहȣं डालत ेहɇ. अͬधक-से-अͬधक वे बÍच ेके èकूल 
न जाने का कारण पूछ लेत ेहɇ.  

इमलȣ महुआ मɅ गैरहाजरȣ पर बÍचɉ को डांट नहȣं पड़ती है. वैसे हाजरȣ के समय बÍच ेͩकसी दसूरे कȧ गैरहािजरȣ का 
कारण बता सकत ेहɇ. बÍच ेकई कारणɉ से èकूल से छु͠ी लेत ेहɇ.   

खेती मɅ मद[ और औरतɅ दोनɉ ͧमलकर काम करत ेहɇ. अÈसर मद[ हल जोतत ेहɇ. बुआई, Ǔनदंाई, खाद डालना, कटाई 
आǑद काम मद[-औरत दोनɉ करत ेहɇ. बÍच ेभी खेती मɅ मदद करत ेहɇ (खासकर बुआई से पहले, Ǔनदंाई और कटाई 
मɅ). नौ साल कȧ उĨ के छोटे बÍच ेभी बड़ी कुशलता से हंͧसये से धान कȧ फसल काटत ेहɇ.  

मद[ खेती के काम से बीच-बीच मɅ छु͠ी लेत े हɇ और एक Ēुप बनाकर 
ͧशकार करने जात ेहɇ. अÈसर युवा लड़के इन अͧभयान मɅ अपने ͪपताओं 
के साथ Ǒहèसा लेत ेहɇ. घर Ǔनमा[ण, छत मरàमत, सूअर मारने और पेड़ 
काटने का काम मद[ करत े हɇ. जबͩक Ƀधन, लकड़ी, फश[ लȣपने, गोबर, 
दȣवार और रेͧलगं कȧ छोटȣ-मोटȣ मरàमत, दȣवार और घर कȧ सजावट का 
काम मǑहलायɉ का होता है. ɃटɅ बनाने का काम पूरा पǐरवार ͧमलकर 
करता है. 

मुहुये के फूल बीनना, उन 
फूलɉ कȧ जानवरɉ से र¢ा करना, तɅद ू के प×त ेऔर इमलȣ इक͡ी करना 
जैसे काम सभी लोग ͧमलकर करत ेहɇ. झाड़ू, चटाई और टोकǐरयाँ बनाने 
के ͧलए तरह-तरह कȧ घासɅ इक͡ी करने का काम औरतɅ करती हɇ. मद[ 
बांस काट कर लाने का काम करत ेहɇ.  

इमलȣ महुआ कȧ छाğा पǐरवार के खेत मɅ धान काटने मɅ मदद करती हुई  

“दरअसल èकूल सीखने का माğ एक 
कृǒğम ढांचा है. ĤकृǓत और घर पर 
बÍच ेबेहतर ढंग से सीखत ेहɇ. उनकȧ 
तुलना मɅ èकूल मɅ बÍच ेकम सीखत े
हɇ.”  

Ĥयाग जोशी  

मǑहलाओं और बÍचɉ ɮवारा इक͡ी घास से बनीं झाडू  
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जीवन जीने कȧ यह सब कुशलताएँ बÍच,े अपने बड़े-बुजुगɟ से सीखत ेहɇ.   

इमलȣ महुआ èकूल मɅ समय भी लचीला है. èकूल मɅ न तो घंटȣ बजती है और न हȣ èकूल का गेट बंद होता है. 
बÍच ेèकूल मɅ कभी भी आ सकत ेहɇ, और जब चाहɅ जा सकत ेहɇ. इसका मतलब है ͩक लड़के खेती मɅ, और घर पर 
खाना पकाने मɅ मदद करत ेहɇ. लड़ͩकयां हɇडपंप से पानी लाने मɅ और सुबह का भोजन बनाने मɅ मदद करती हɇ. 
माͧसक-धम[ के समय यह काम अÛय बÍचे, या ͩफर पǓत करता है. 

Èयंूͩक èकूल मɅ लचीलापन है और वह समाज कȧ ज़Ǿरतɉ के ĤǓत उदार है शायद इसीͧलए इमलȣ महुआ èकूल बÍचɉ 
के ͧलए एक आकष[क जगह है. 

पर एक जगह हािजरȣ बहुत मायने रखती है. APCT Ěèट हरेक बÍच ेको वाͪष[क èकालरͧशप देती है. यह राͧश Ěèट 
ɮवारा खोले पिÞलक ĤोͪवडɅट फÖड अकाउंट मɅ जमा होती है. इस अकाउंट मɅ बÍच ेकȧ माँ जॉइंट-अकाउंट होãडर होती 
है. बÍचा ͩकस क¢ा मɅ है, उससे उसका èकालरͧशप तय होता है और ͩफर Ǔनधा[ǐरत राͧश अकाउंट मɅ जमा कȧ जाती 
है. यह Ǔनधा[ǐरत राͧश छाğ कȧ हािजरȣ पर Ǔनͧभ[त होती है. सàपूण[ èकालरͧशप के ͧलए 90 ĤǓतशत हािजरȣ होना 
अǓनवाय[ है. एक ओर èकूल का लचीलापन और दसूरȣ ओर èकालरͧशप कȧ हािजरȣ पर Ǔनभ[रता मɅ, एक ɮवÛद नज़र 
आता है. लेͩकन बÍचɉ को èकूल मɅ बाकȧ लाभ जैसे पुèतकɅ , दधू, फल आǑद भी हािजरȣ के अनुसार हȣ ͧमलत ेहɇ. 
èकालरͧशप èकूल जाने कȧ Ĥेरणा नहȣं देता है. हािजरȣ अÛय बातɉ पर Ǔनभ[र करती है खासकर इस बात पर ͩक उस 
समय बÍच ेका पǐरवार ͩकस काम मɅ लगा है. 

èकूल मɅ ͧश¢कɉ के ͧलए Ǔनयम भी Ûयूनतम हɇ. èकूल मɅ ͧश¢क ͩकतना समय ǒबतात ेहɇ, वेतन उसपर Ǔनभ[र करता 
है, न ͩक उनकȧ औपचाǐरक ͫडĒी या उनकȧ कुशलतायɉ पर. ͧश¢कɉ मɅ एक आपसी समझ है. वे छु͠ी केवल ज़ǽरत 
के समय हȣ लेत ेहɇ और èकूल मɅ कम-से-कम दो ͧश¢क हर समय ज़Ǿर मौजूद होत ेहɇ. 

सहयोग करɅ, èपधा[ से बचɅ 
Èयंूͩक आǑदवाͧसयɉ का जीवन èपधा[ नहȣं, बिãक 
सहयोग पर आधाǐरत है (नंǑदनी एस. 2009-
2010) इसͧलए वहा ं हर मौके पर पǐरवार एक-
दसूरे कȧ मदद के ͧलए इक͢ा होत ेहɇ. इस भावना 
को èकूल मɅ भी देखा जा सकता है. इमलȣ महुआ 
èकूल जान-बूझ कर ͩकसी भी अंतर-èकूलȣय खेल-
कूद आǑद ĤǓतèपधा[ओं मɅ Ǒहèसा नहȣं लेता है. 
èकूल मɅ भी ͩकसी भी गǓतͪवͬध मɅ, बÍचɉ के 
बीच ĤǓतèपधा[ नहȣं होती है.  

सहयोग कȧ भावना कȧ साफ़ झलक तब ͧमलȣ जब 
èकूल दो ͧशÝटɉ कȧ बजाये एक ͧशÝट मɅ लगना 
शुǾ हुआ. जब èकूल दो ͧशÝट चलता था तब 
सभी बÍचɉ को èकूल मɅ दोपहर का खाना Ǒदया 
जाता था. पर जब सब बÍच ेएक साथ आने लगे 
तब 60 बÍचɉ के ͧलए èकूल मɅ एकसाथ भोजन 
पकाना संभव नहȣं था. इस मƧुे पर चचा[ हुई और कुछ बÍच ेघर से खाना लाने के ͧलए राज़ी हो गए. पर कुछ बÍचɉ 
के ͧलए घर से खाना लाना सभंव नहȣं था. चचा[ के दौरान कई åयèक और बÍच ेअपने घरɉ से बाकȧ बÍचɉ के ͧलए 
Ïयादा खाना लाने को तैयार हो गए. èकूल मɅ भी कुछ Ïयादा भोजन बनाया जाने लगा िजससे कȧ सभी बÍचɉ को 
भोजन ͧमल सके.  

आǑदवासी जीवनशैलȣ बाँटने और सहयोग पर आधाǐरत है  
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इमलȣ महुआ मɅ दोपहर का भोजन  

पूरा èकूल एक साथ खाना खाता है. उस समय बÍचɉ के बीच खूब बातचीत होती है. भोजन ͩकसी 
क¢ा या ͩफर बीच मɅ ͩकसी खुले èथान मɅ खाया जाता है. सुबह-सुबह छोटे बÍच े दो बड़े 
एलुͧमǓनयम के बत[नɉ मɅ पानी भर कर रखत ेहɇ. यह पानी झूठे बत[न धोने के ͧलए होता है. बड़ े
बÍच ेͩकचन मɅ टेĚापैक ͫडÞबɉ से कȧटाणुमुÈत दधू, èटȣल के Êलासɉ मɅ लौटने का काम करत ेहɇ. 
ͬगनती के बाद मौसमी फलɉ को दो बार पानी मɅ धोकर उÛहɅ एक èटȣल कȧ बाãटȣ मɅ भोजनèथल 
तक ले जाया जाता है. एक बड़ ेबत[न मɅ सूखे खजूर, Ĥेशर कुकर मɅ दाल-चावल और बड़ी कढ़ाई 
मɅ सÞजी रखी थी. इन सबको ͧमलन कɇ पस के सदèयɉ और मेहमानɉ के ͧलए बनाया है. खाने मɅ 
कुछ सलाद और आचार भी होता है.  

भोजन के समय सब बÍच ेघर से लाये अपने ͫडÞबे खोलत ेहɇ और एक बड़ ेगोले मɅ बैठत ेहɇ. छोटे 
भाई-बहन, पास बैठ कर एक हȣ ͫडÞबे मɅ से खात ेहɇ. बÍचɉ के ͫडÞबɉ मɅ चावल के साथ एक तरल 
सÞजी ज़Ǿर होती है िजसमɅ हरȣ सिÞजयां, कंद, आलू, टमाटर, लौकȧ, कƧू, बीÛस और मशǾम 
होत ेहɇ. इस तरल सÞजी मɅ दाल हो न हो, पर इमलȣ ज़Ǿर होती है. 

बÍच ेसÞजी का Ǔनरȣ¢ण करत ेहɇ और ͩफर बेǑहचक होकर अपनी भावनाएं Ĥकट करत ेहɇ. उसके 
बाद बÍच ेभूख के अनुसार भोजन लेत ेहɇ या ͩफर दसूरɉ को खाना परोसने का बहाना करत ेहɇ. व े
सÞजी के बत[न को ͩकसी दसूरे कȧ ओर बढ़ा देत ेहɇ, इस उàमीद मɅ कȧ शायद कोई और èवाǑदçट 
भोजन उनके पास आये. लोग एक-दसूरे के ͫडÞबे से भी खाना खात ेहɇ. इस तरह हरेक को, दसूरɉ 
का खाना चखने को ͧमलता है. इसͧलए आपके ͫडÞबे के नापसंद भोजन के ख़×म होने कȧ 
सàभावना बढ़ जाती है.  

यह अǓनवाय[ है कȧ हरेक कोई अपने Ǒहèसे का दधू ͪपए, फल और सूखे खजूर खाए. उÛहɅ खाने मɅ 
कोई नखरे नहȣं करता है. पर अगर कुछ ͬगलास दधू और फल बचत ेहɇ तो उससे बड़ ेबÍचɉ को 
कुछ ͬचतंा होती है Èयंूͩक उÛहɉने पÈकȧ तरह ͬगन कर, दूध के ͬगलास और फल रखे होत ेहɇ. दधू 
और फल तभी बचत ेजब कुछ लोग अपना Ǒहèसा नहȣं लेत ेहɇ. मुजǐरम पकड़ना मुिæकल होता है 
Èयंूͩक हो सकता है वो उस समय कɇ पस मɅ कोई ज़Ǿरȣ काम कर रहा हो.  

सब बÍच ेअपने खाने के ͫडÞबे और ͬगलास खुद धोत ेहɇ. वो केले के पेड़ɉ के नीच ेअपने बत[नɉ को 
रगड़त ेहɇ. वे इस काम मɅ एक-दसूरȣ कȧ ख़ुशी-ख़ुशी मदद भी करत ेहɇ. बत[न रगड़ने के ͧलए वो या 
तो केले के प×त ेका छोटा टुकड़ा अथवा सूखी घास उपयोग करत ेहɇ. बाज़ार मɅ ǒबकने वाले èĐबर 
से यह बेहतर काम करत ेहɇ. खाने के ͫडÞबɉ और ͬगलासɉ को ͩफर दो बार एक बड़ ेपाने के टब मɅ 
धोया जाता है और ͩफर उÛहɅ रख Ǒदया जाता है. उसके बाद छोटे बÍच ेवाͪपस खेलने चले जात ेहɇ 
या ͩफर ͩकसी छाँव वाले èथान पर आराम करते हɇ. बड़ ेबÍच ेभोजन के èथान को साफ़ करत ेहɇ, 
इèतमेाल हुए पानी को दबुारा भरत ेहɇ, और सब 
सामन को वाͪपस रखने के बाद हȣ अपने काम 
पर वाͪपस लौटे हɇ. पड़ोͧसयɉ कȧ मुͬग[यां और 
कुछ कु×त े भी भोजन के वÈत मौजूद होत े हɇ. 
उनपर ͩकसी का Úयान नहȣं होता है और उÛहɅ 
कचरे के ढेर मɅ से अपना खाना चुनने Ǒदया 
जाता है. 
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2) सीखने कȧ कुशलताएँ और £ान जो बुǓनयादȣ ज़Ǿरतɉ से जुड़ा हो  

कुशलताएँ जो बुǓनयादȣ ज़Ǿरतɉ से जुड़ी हɉ   

इमलȣ महुआ ने उन गǓतͪवͬधयɉ पर Ïयादा बल Ǒदया जो 
लोगɉ कȧ भौǓतक ज़Ǿरतɉ जैसे रोटȣ, कपड़ ेऔर मकान से 
जुडी थीं.  

रोटȣ यानी भोजन के ͧलए बÍच ेͩकचन मɅ काम आने वालȣ 
चीज़ɉ को खरȣदत ेहɇ, सिÞजयां आǑद उगात ेहɇ, अचार बनात े
हɇ और खाना पकात े हɇ. िजन बÍचɉ कȧ Ǿͬच है वो रोज़ 
बागबानी करत ेहɇ (लोगɉ को चुनने कȧ आज़ादȣ है). गाँव कȧ 
हाट जाने कȧ गǓतͪवͬध साÜताǑहक है. खाना पकाने का 
काय[Đम कभी अनायास भी बन जाता है - जैसे जब èकूल 
के बगीच ेमɅ तीन बड़ी लौͩकयाँ ͧमलȣं तब खीर बनी.  

गौतम से बÍच े तकलȣ और चरखा चलाना बहुत Ǿͬच से 
सीखने हɇ. वे Ǔनयͧमत Ǿप से अपने कपड़ɉ कȧ मरàमत 
करत ेहɇ. इसके ͧलए वो जोͫड़यɉ या छोटे समूहɉ मɅ, या तो 
ͩकसी क¢ा या ͩफर èटोर-Ǿम मɅ जात े हɇ. बÍच े कढ़ाई 
काम भी करत ेहɇ िजसे उनके बèतɉ या Ǿमालɉ पर देखा जा 
सकता है.  

èकूल के बाग़ मɅ उगाई हुई लौकȧ कȧ फसल  

गाँव कȧ हाट मɅ सिÞजयɉ कȧ ǒबĐȧ  

चरखे पर सूत कȧ कताई  
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बÍच ेछोटे-मोटे Ǔनमा[ण काय[, बढईͬगरȣ, पɅǑटगं, मरàमत और èकूल के अÛय कामɉ मɅ भी अपना हाथ बंटात ेहɇ. गावँ 
के बढई और राज-ͧमèğी बÍचɉ को यह कुशलताएँ ͧसखाने को तैयार हɇ. भͪवçय मɅ कुछ बड़ ेबÍच ेशायद इÛहɅ सीखɅ 
भी.  

कुशलताएँ और उɮयोग काय[Đम 

सूरजमुखी समूह के कुछ बÍचɉ ने èकूल मɅ पढाई के काय[ के साथ-साथ ͩकसी उɮयोग के बारे मɅ भी सीखने का 
Ǔनण[य ͧलया है. वत[मान मɅ बÍचɉ के पास Ǔनàन ͪवकãप हɇ:  

ͧम͠ी के बत[न: ͧमलन एक परंपरागत कुàहार हɇ, और उÛहɉने इस कुशलता को SAATHI के एक ĚेǓनगं ĤोĒाम मɅ और 
Ǔनखारा. दो बÍचɉ ने ͧम͠ी के बत[न बनाने का काम चुना है. ͧमलन दोनɉ बÍचɉ को यह काम ͧसखात ेहɇ. ͧमलन के 
माग[दश[न मɅ बÍच ेइस कला कȧ पूरȣ ĤͩĐया मɅ भाग लेत ेहɇ. इसमɅ ĚेÈटर से ͧम͠ी लाने, ͧम͠ी बनाने, बत[न बनाने 
और उÛहɅ पकाने, उनका मूãय तय करना, Ǒहसाब-ͩकताब रखना और बɅचना शाͧमल है. बÍच ेकई चीज़े बनाना सीख 
रहे हɇ – खासकर के दȣवालȣ पर Ǒदए, नवराğी पर कलास, èथानीय पव[ नवा के ͧलए पǑहयɉ पर चलत ेͧम͠ी के बैल, 
गमले और मटके बनात ेहɇ. शुĐवार को ͧमलन और बÍच ेबाज़ार मɅ ͧम͠ी का सामान बɅचने जात ेहɇ. ͧमलन को बÍचɉ 
मɅ बड़ ेहोकर, कुàहार बनने कȧ सàभावना नज़र आती है.  

कुàहार के चाक पर  

ͧम͠ी कȧ बनीं चीज़Ʌ  ͧमलन, ͧम͠ी के बत[न बनाना ͧसखात ेहुए  
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èकूल कȧ ͧश¢ा और उɮयोग का Ĥͧश¢ण: चार छाğ इस 
कोस[ मɅ हɇ. यह छाğ-ͧश¢क सपरȣ और सेमर समूहɉ के बÍचɉ 
कȧ पढाई मɅ मदद करत े हɇ. छोटे बÍचɉ को उनका साथ 
अÍछा लगता है और उÛहɅ मज़ा भी आता है Èयंूͩक सारȣ 
पढाई और बातचीत èथानीय भाषा मɅ होती है. 

उɮयोग का Ĥͧश¢ण ले रहे छाğɉ कȧ रोजाना मीǑटगं होती है 
और महȣने मɅ एक बार उनकȧ ĤगǓत कȧ समी¢ा कȧ जाती है. 
ͪवषय-वèतु को लेकर उÛहɅ कुछ खास कुशलताएँ ͧसखाई जाती 
हɇ. इन छाğ-ͧश¢कɉ को छोटे बÍचɉ के साथ काम करने कȧ 
खुलȣ छूट दȣ जाती है. 

èकूल कैसे चलता है? छाğɉ को इस प¢ से भी अवगत कराया जाता है. हर साल अĤैल के शुǾ मɅ दो छाğ Ĥयाग के 
साथ NCERT Ǒदãलȣ जात े हɇ और वहां से वे पाɫयपुèतकɅ  खरȣदत े हɇ. उसके बाद व ेAPCT कȧ वाͪष[क ऑͫडट 
मीǑटगं मɅ भाग लेने चÛेनई जात ेहɇ. शुĐवार वाले Ǒदन वो कɉडागाँव जात ेहɇ जहाँ वे बɇͩ कंग और èकूल के संचालन 
सàबंͬधत अÛय बातɅ सीखत ेहɇ.  

जब हमने बÍचɉ का इंटरåयू ͧलया तो उनमɅ से बहुत सारे बÍचɉ ने कहा कȧ वे बड़ ेहोकर ͧश¢क बनना चाहɅगे. एक 
छाğ-ͧश¢क दलुारȣ ने कहा ͩक वो बड़ े होकर टȣचर बनेगी और ͩफर इमलȣ महुआ èकूल मɅ पढ़ायेगी. एक लàबी 
अवͬध कȧ योजना के तहत इमलȣ महुआ èकूल 2030 तक चलेगा. तब ज़मीन कȧ अनौपचाǐरक प͠ा समाÜत हो 
जायेगा. पर Ĥयाग को इस बात कȧ Ïयादा सàभावना लगती है ͩक दलुारȣ जैसे बÍच े(जो ͧश¢ा ͪवषय को लेकर बहुत 
Ĥेǐरत हɇ) इमलȣ महुआ èकूल के संचालन को, उससे पहले हȣ अपने हाथ मɅ ले लɅ.   

लाइĦेरȣ और ͩकताबɉ कȧ दकुान : चार छाğɉ ने यह 
कोस[ ͧलया है. लाइĦेरȣ हÝत ेमɅ तीन Ǒदन शाम को 3 
से 4 बजे तक खुलȣ रहती है. लाइĦेरȣ मɅ सभी बÍच े
खासकर पड़ोस के सरकारȣ èकूल के बÍच े भी आ 
सकत ेहɇ. लाइĦेरȣ का पीǐरयड बहुत लोकͪĤय है और 
उसे संचाͧलत करने वाले बÍच े अपना काम बड़ी 
कुशलता और मुèतैदȣ से करत े हɇ. वे फटȣ ͩकताबɉ 
कȧ मरàमत करत ेहɇ, पुèतकɉ को èतर के Ǒहसाब से 
अलग-अलग समूहɉ मɅ रखते हɇ, ͩकताबɅ ͩकसने लȣं 
और वो वाͪपस आयीं या नहȣं इसका ǐरकॉड[ रखत ेहɇ. 
बÍच ेलाइĦेरȣ मɅ एक घंटे ͩकताबɅ पढ़त ेहɇ और Ǔनयम 
से ͩकताबɅ घर लेकर जात े हɇ. इन चार बÍचɉ ने 
आपस मɅ ͧमलकर èवतंğ Ǿप से लाइĦेरȣ संचालन 
का अपना तरȣका इजाद ͩकया है िजसमɅ उधार लȣ 
गयी ͩकताबɉ का Ǒहसाब रखना भी शाͧमल है. 
पुèतालय मɅ पढने के ͧलए 100-150 ͩकताबɅ हɇ और 
उधार लेने के ͧलए कोई 200 ͩकताबɅ हɇ. 500 
पुèतकɉ का अभी भी लाइĦेरȣ मɅ पंजीयन होना बाकȧ है. उनमɅ से हर महȣने 50 नयी ͩकताबɉ को लाइĦेरȣ मɅ जोड़ा 
जाता है. 

सरै-सपाटे से सीखना 
बÍच ेकई शैͯ¢क सैर-सपाटɉ पर जात ेहɇ िजसमɅ वे जीवन सàबÛधी कई बातɅ सीखत ेहɇ. बड़ ेबÍच ेदो बार पंचायत 
दÝतर गए जहाँ उÛहɉने पंचायत सदèयɉ से चचा[ कर अपने गांवɉ कȧ समèयɉ को गहराई से समझा. बड़ े बÍचे 
शǓनवार को साइͩकल पर अपने गाँव से पड़ोस कȧ जगहɉ कȧ सैर के ͧलए जात ेहɇ.   

भैया ने अंĒेजी कȧ पुèतक मɅ से ͧमस मूर नामक 
लाइĦेǐरयन कȧ कहानी सुनायी. कवर पेज पर जो ͧलखा 
था वो उÛहɉने हमɅ पढ़ कर सुनाया. पीछे वाले कवर पर 
ͧलखा था ͩक अमरȣका मɅ पुराने ज़माने मɅ बÍचɉ के ͧलए 
कहȣं भी पुèतकालय नहȣं थे. ͧमस मूर को लगा कȧ बÍचɉ 
को ͩकताबɅ पढनी चाǑहए और उसके ͧलए अलग से एक 
ͪवशेष कमरा होना चाǑहए जहाँ बÍचɉ के ͧलए छोटȣ 
कुͧस[यां और मेजɅ हɉ. कमरा गरम हो और बÍचɉ को 
ͩकताबɅ घर ले जाने कȧ इजाज़त हो. उन Ǒदनɉ बहुत से 
लोग मानत े थे कȧ बÍचɉ को ͩकताबɅ नहȣं पढनी चाǑहए, 
खासकर लड़ͩकयɉ को, Èयंूͩक बÍचɉ को ͩकताबɅ ठȤक से 
रखना नहȣं आता.  

(यह ममता, रनोती, संदाय, नेहा, ͧसमरन, दलुारȣ, 
ǒबÛदेæवरȣ, असीता, जमुना, सीमा और चिÛġका के 
सामूǑहक इंटरåयू पर आधाǐरत है) 

छोटे बÍच ेको ͧसखाती बड़ी छाğा  
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सभी बÍच े èकूल मɅ ǒबताये सालɉ मɅ एक बार 
सेवाĒाम कȧ सैर के ͧलए ज़Ǿर जात े हɇ. बड़ े बÍचे 
अपने ͧश¢कɉ और एक-दो पालकɉ के साथ हर साल 
2-3 हÝत ेकȧ सैर पर जात ेहɇ. बड़ ेबÍच ेजब शहरɉ 
मɅ जात ेहɇ तो यह उनके ͧलए बहुत मूãयवान अनुभव 
होता है. शहरɉ मɅ वे शै¢ͨणक, सांèकृǓतक और अÛय 
संèथाएं देखत ेहɇ, अजनǒबयɉ के साथ बातचीत करत ेहɇ, लोगɉ के घरɉ मɅ रहत ेहɇ और वहां शहरȣ घरɉ मɅ इèतमेाल 
ͩकये जाने वाले यÛğ उपयोग करना सीखत ेहɇ. वे देखत ेहɇ कȧ देश के अÛय भागɉ जैसे Ǒहमालय और राजèथान मɅ 
बÍच ेकैसे रहत ेहɇ. इससे उÛहɅ ͧभÛन सामािजक और आͬथ[क असͧलयतɉ का अनुभव होता है जहाँ ज़ǽरत पड़ने पर 
उÛहɅ थोडा दबंग भी होना पड़ता है. सीखने के यह सूêम तरȣके और अनुभव उÛहɅ बड़ ेहोकर अपने पैरɉ पर खड़ ेहोने 
मɅ मदद दɅगे. गाँव छोड़ कर जाने वाले बहुत के युवकɉ का अनुभव है ͩक बाहर के शहरɉ मɅ लोग उनके साथ बेईमानी 
करत ेहɇ. शायद इमलȣ महुआ के बÍचɉ मɅ इससे Ǔनबटने कȧ कुशलता पैदा हो.  

इस ǐरपोट[ के लेखक जब इमलȣ महुआ मɅ थे तब उÛहɅ गोलावन जाने का मौका ͧमला. वहां पर ͩकसानɉ का एक 
संगठन परंपरागत ĤजाǓत के बीजɉ के संर¢ण का Ĥयास कर रहा था. उÛहɉने सुझाया कȧ èकूल के बड़ ेबÍच ेउस 
अनुभव से लाभािÛवत हɉगे. लेखकɉ के जाने के दो महȣने बाद बड़ ेबÍचɉ का समूह साइͩकल पर गोलावन गया और 
वहां उÛहɉने संगठन के सदèयɉ के साथ चचा[ कȧ. 

3) èकूल के समुदाय के साथ सàबÛध 

अगर बलɅगापारा मɅ कोई म×ृयु हो तो उस Ǒदन इमलȣ महुआ èकूल बंद रहता है. èकूल के सदèयɉ का मानना है कȧ 
“उनका èकूल तमाम खुशहाल गǓतͪवͬधयɉ का अɬडा है” और जब गाँव मɅ ͩकसी का देहांत हो तो उस Ǒदन èकूल 
खुला रखना असंवेदना का Ĥतीक होगा. गाँव मɅ सभी लोगɉ का एक-दसूरे से गहरा जुड़ाव है, इसͧलए ख़ुशी या गमी के 
मौके पर, सभी लोग हािज़र होत ेहɇ. èकूल के सभी टȣचर और बहुत से बÍच ेयह जानत ेहɇ ͩक गाँव मɅ ͩकसी के 
देहांत के बाद अगर èकूल से ख़ुशी से चीखने, ͬचãलाने कȧ आवाजɅ आएँगी तो यह अÍछा नहȣं होगा. अपने समाज के 
ĤǓत यह èकूल कȧ संवेदना का Ĥतीक है. 

शुĐवार को इमलȣ महुआ केवल आधे Ǒदन चलता है िजससे ͩक बÍच ेसाÜताǑहक हाट मɅ जा सकɅ . इस Ǒदन लगभग 
सभी पǐरवार बाज़ार जात ेहɇ जहाँ वे हÝत ेभर कȧ चीज़Ʌ खरȣदत ेहɇ, या ͩफर कÍचा माल या खाने कȧ चीज़Ʌ, ͧम͠ी के 
बत[न, औज़ार, झाड़ू, बांस कȧ टोकǐरयाँ, मुͬग[यां, अंड ेऔर कभी-कभी बड़ ेजानवर भी बɅचत े हɇ. सरकारȣ èकूलɉ के 
बÍच ेहाट वाले Ǒदन अÈसर èकूल नहȣं जात ेहɇ. साÜताǑहक बाज़ार के मह×व और पǐरवार के साथ उसके सàबÛध को 
देखत ेहुए इमलȣ महुआ èकूल उस Ǒदन केवल आधे Ǒदन हȣ लगता है.  

समुदाय के साथ सàबÛध जोड़ना 
इमलȣ महुआ èकूल बलɅगापारा और आसपास के गांवɉ मɅ छोटȣ-मोटȣ बीमाǐरयɉ के ͧलए दवाइयां उपलÞध करता है. 
िजन लोगɉ को पेशेवर डॉÈटर कȧ ज़ǽरत होती है उÛहɅ 
APCT कȧ मदद से जगदलपुर ले जाया जाता है. 
उदाहरण के ͧलए जब èकूल के छाğ शंकर कȧ एक 
हादसे मɅ टांग कटȣ तो उसकȧ मदद के ͧलए जयपुर-
फुट लगवाया गया. 

गाँव के हɇडपंप और èनानघर कȧ छत मरàमत मɅ भी 
इमलȣ महुआ ने मदद कȧ. हर छाğ और बलɅगापारा मɅ 
हरेक पǐरवार को एक सोलर-लालटेन दȣ गयी. यह 
बात 2014 से पहले कȧ है Èयंूͩक उसके बाद गाँव मɅ 
ǒबजलȣ आ गयी. 

 

ͪपछले सात-आठ सालɉ मɅ हमने बÍचɉ के आ×मͪवæवास 
को बढ़त ेदेखा है. पहले यह बÍच ेͩकसी बहरȣ åयिÈत को 
देखत ेहȣ भाग जात ेथे.   
(SAATHI èटाफ)  

जयपुर फुट के साथ शंकर  
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बÍचɉ ने गाँव मɅ तàबाखू के सेवन के ͨखलाफ अͧभयान 
चलाया. उÛहɉने इस लत को छोड़ने के ͧलए लोगɉ मɅ चूइंग-
गम भी बाटंȣं. इस मुǑहम मɅ उÛहɅ कुछ सफलता भी ͧमलȣ. 

समुदाय के ͧलए अभी तक ͩकया सबसे मह×वपूण[ काय[ है 
लाइĦेरȣ कȧ सुͪवधा को सरकारȣ èकूल के बÍचɉ को 
उपलÞध कराना. जब पता लगा कȧ सरकारȣ èकूल के बÍचɉ 
के ͧलए सुबह के समय आना संभव नहȣं होगा तो ͩफर 
लाइĦेरȣ के समय को दोपहर का ͩकया गया. साथ-साथ 
इमलȣ महुआ èकूल के बÍचɉ ने घर-घर जाकर सरकारȣ 
èकूल के छाğɉ को लाइĦेरȣ मɅ आने के ͧलए Ĥो×साǑहत 
ͩकया.  

èकूल का यह Ĥयास बहुत सफल हुआ. अब सरकारȣ èकूल के बÍच े Ǔनयͧमत Ǿप से लाइĦेरȣ मɅ आत े हɇ. èकूल 
ɮवारा, बाहर के बÍचɉ के ͧलए अपने दरवाज़े खोलना एक बहुत मह×वपूण[ बात हɇ. यह ĤͩĐया लगातार चालू है. इससे 
कुछ बÍच ेपुèतक Ĥेमी बनɅ और ͩकताबɅ पढने से शायद उनकȧ सोच का दायरा बढे. 

Ĥयाग को लगता है ͩक èकूल को समुदाय तक पहँुचने मɅ अभी और काफȧ काम करना करना बाकȧ है. उनके अनुसार 
समèयायɉ के ͧलए लàबी अवͬध के हल खोजने चाǑहए – जसेै कूड़-ेकचरे का मुƧा, चाहɅ वो बलɅगापारा मɅ, या ͩफर हाट 
मɅ. उÛहɅ लगता है कȧ इमलȣ महुआ को गाँव के सरकारȣ èकूल के साथ अपना सàबÛध और बढ़ाना चाǑहए. इमलȣ 
महुआ जब बÍचɉ को सैर-सपाटे या ͩफर साइͩकल सैर पर ले जाता है तो उसमɅ सरकारȣ èकूल के बÍचɉ को भी 
शाͧमल कर सकता है. 

4) गरȣब तबके के लोगɉ के बारे मɅ सोचना 
सैर-सपाटे के दौरान बड़ ेबÍचɉ के साथ पया[वरण और सामािजक मुƧɉ पर हमेशा सवाल उठाये जात ेहɇ. इन शै¢ͨणक 
दौरɉ मɅ बÍच ेभोपाल गए हɇ जहाँ वे भोपाल गैस ğासदȣ के ͧशकार लोगɉ से ͧमले, बेयरफुट कॉलेज, ǓतलोǓनया और 
राजèथान मɅ मजदरू ͩकसान शिÈत संगठन के काय[कता[यɉ से ͧमले. Ǒदãलȣ मɅ व ेवेæयायɉ के बÍचɉ, घर से भागे हुए 
बÍचɉ और बेघर लोगɉ से भी ͧमले. 

5) बÍचɉ मɅ आ×मͪवæवास पैदा  

भारत मɅ आǑदवासी बÍचɉ को, èकूल मɅ दाͨखले के 
बाद से हȣ अÈसर अपमानजनक अनुभव झलेने पड़ते 
हɇ. अÈसर हेडमाèटर या Èलास टȣचर बÍचɉ के नाम 
बदल देत े हɇ. बाहर से आये गैर-आǑदवासी ͧश¢कɉ 
को, आǑदवासी बÍचɉ के नाम बहुत अजीबोगरȣब 
लगत े हɇ. आǑदवासी बÍचɉ के नामɉ और ͪवͪवधता 
का आदर करने कȧ बजाये यह गैर-आǑदवासी ͧश¢क 
बÍचɉ का नाम बदल कर उÛहɅ अपमाǓनत करत े हɇ. 
औपǓनवेͧशक काल मɅ भी ऐसा हȣ हुआ. तब बहुत सारȣ इसाई नÛस ने भारतीय बÍचɉ को उनके मूल नाम से न 
बुलाकर उÛहɅ अंĒेजी नाम दे डाले. 

पहचान छȤन ͧलए जाने के बाद भी आǑदवासी बÍचे, अपनी भाषा और ͪपछड़पेन को लेकर लगातार ताने सुनत ेरहे. 
èकूल से उÛहɅ बार-बार एक हȣ सÛदेश ͧमलता है ͩक वे èवाभाͪवक Ǿप से बेवकूफ हɇ. इससे बÍचɉ मɅ और हȣनता 
और ͨझझक आती है. (रामदास, बी. 2013). 

भारतीय संͪवधान कȧ धारा 350 (A) के अनुसार, “हर राÏय और èथानीय Ǔनकाय का यह Ĥयास होगा ͩक भाषा-
सàबÛधी अãपसंÉयक समाज के बÍचɉ का Ĥाथͧमक शाला मɅ ͧश¢ण, उनकȧ मातभृाषा मɅ हȣ  Ǒदया जाए. और ऐसी 

सरकारȣ èकूल के बÍच ेबलɅगापारा िèतथ इमलȣ महुआ 
कȧ लाइĦेरȣ मɅ  

सरकारȣ संèथाओं मɅ गैर-आǑदवासी ͧश¢क, आǑदवासी 
बÍचɉ को अÈसर मुͫड़या या बèतǐरया यानी “बेवकूफ 
इंसान” के नाम से बुलात ेहɇ.  

(SAATHI èटाफ) 
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सुͪवधाएँ जुटाने के ͧलए भारत के राçĚपǓत ͩकसी भी राÏय सरकार को ज़Ǿरȣ Ǒदशा Ǔनदȶश दे सकत ेहɇ.” 

नेशनल कǐरकुलम ĥेमवक[  (2005) के अनुसार “èकूल कȧ पहलȣ ͬचतंा बÍच ेकȧ भाषा का ͪवकास कȧ हो और वो 
उसमɅ योÊय बनɅ. अͧभåयिÈत और सा¢रता के मुƧे, सज[न, सोचने और दसूरɉ से संवाद के ͧलए बÍच,े भाषा का 
समुͬचत Ĥयोग करना सीखɅ. इस बात पर ͪवशेष बल Ǒदया जाए ͩक बÍचɉ को उनकȧ मातभृाषा मɅ, खासकर आǑदवासी 
भाषायɉ मɅ सीखने का मौका ͧमले, चाहɅ इन बÍचɉ कȧ संÉया बहुत कम Èयɉ न हो.” 

NCERT को यह दèतावेज़ तैयार ͩकये एक दशक से Ïयादा बीत चुका है, परÛतु दभुा[Êयवश उससे ज़मीनी हकȧकत 
मɅ कोई बदलाव नहȣं आया है. बÍच,े खासकर छोटȣ उĨ के बÍच ेसबसे अÍछȤ तरह अपनी मातभृाषा मɅ हȣ सीखत ेहɇ. 
इस तØय को हमारȣ शैͯ¢क संèथायɉ ने ǒबलकुल नज़रंदाज़ ͩकया है. बहु-भाषीय ͧश¢ण कȧ कोई Ĥभावशालȣ नीǓत 
नहȣं बनी है. भाषा ͧश¢ण का ऐसा कोई मॉडल नहȣं है िजससे बÍचा अपनी आǑदवासी भाषा और राÏय कȧ Ĥमुख 
भाषा के बीच कȧ गहरȣ खाई को लांघ सके. 

समèया इसͧलए और गहरा गयी है Èयंूͩक आĮम शालायɉ मɅ जो ͧश¢क चुने जात ेहɇ वे आǑदवासी भाषाएँ नहȣं जानत े
हɇ. अÈसर ͧश¢कɉ का चयन बाहर के ¢ेğɉ से ͩकया जाता है. इसͧलए वो क¢ा मɅ बÍचɉ कȧ आǑदवासी भाषा नहȣ ं
बोल पात ेहɇ. इसͧलए बÍचा जब क¢ा मɅ पहलȣ बार कदम रखता है तो वो टȣचर कȧ बात को ǒबलकुल समझ नहȣं 
पाता और वो सहमकर घबरा जाता है. भारतीय भाषायɉ के फोकस Ēुप ने ͧसफाǐरश कȧ थी, “ऐसे ͧश¢कɉ का चयन 
ज़Ǿरȣ है जो आǑदवासी भाषा भी जानत ेहɉ.” (NCERT 2006) 

छ×तीसगढ़ राÏय कȧ 30-ĤǓतशत से Ïयादा आबादȣ आǑदवासी है. राÏय सरकार ने आǑदवासी बोͧलयɉ मɅ कुछ पुèतकɅ  
ͪवकसत करने का Ĥयोग ͩकया है. पर इन पुèतकɉ कȧ बहुत सीमायɅ हɇ Èयंूͩक उनमɅ सÛदभ[ और ͬचğण, शहरȣ और 
गैर-आǑदवासी हɇ. (वीभा[ġनाǓयका पी. आǑद 2012). 

इमलȣ महुआ मɅ भाषा ͧश¢ण 

इमलȣ महुआ मɅ आने वाले बÍचɉ के पǐरवार गɉडी या हãबी, या ͩफर दोनɉ बोͧलयाँ बोलत ेहɇ. हãबी भाषा, हãबा 
अनुसूͬचत जाǓत के लोगɉ कȧ है. उÛहɅ गलती से अÈसर नीची जाǓत का ǑहÛद ूसमझा जाता है. हãबी एक इंडो-आय[ 
भाषा है और वो गɉडɉ ɮवारा बोलȣ जाने वालȣ गɉडी (ġͪवड़) भाषा से बहुत अलग है. इस ¢ेğ मɅ चार भाषाएँ बोलȣ 
जातीं हɇ. उन भाषायɉ मɅ एक तरह का वण[Đम है – िजसमे सबसे ऊपर Ǒहदंȣ और उसके बाद छ×तीसगढ़ȣ, हãबी और 
गɉडी भाषाएँ हɇ. 

कोकोडी गाँव के बÍच ेगɉडी नहȣं बोलत ेहɇ. अÛय गाँव के बÍच ेअपने घरɉ या ͩफर एक-दसूरे के साथ शायद गɉडी मɅ 
बोलत ेहɉ. पर सभी बÍच ेमɅ हãबी मɅ बोलत ेहɇ. हãबी भाषा आसानी से सीखी जा सकती है. इसͧलए जो इÈका-दÈुका 
बÍच ेहãबी नहȣं जानत ेवे भी इमलȣ महुआ मɅ उसे जãदȣ हȣ सीख लेत ेहɇ. गɉडी और हãबी दोनɉ हȣ बोͧलयɉ कȧ; 
अपनी कोई ͧलͪप नहȣं है. 

शुǾ के दो सालɉ मɅ पालकɉ कȧ अपे¢ायɉ के दबाव मɅ, èकूल ने केवल अंĒेजी मɅ हȣ बोलने का Ǔनयम बनाया. पर 
जãद हȣ Ǔनयम बनाने वालɉ को अपनी गलती समझ मɅ आयी. उÛहɉने देखा ͩक उनके इस Ǔनण[य से बÍच ेनाखुश थे. 
उसके बाद से Ǒहदंȣ और अंĒेजी उपयोग होने लगा. बड़ɉ को, भाषा को लेकर ͩफर भी कुछ कमी नज़र आयी. उसके 
बाद से èकूल मɅ बÍचɉ को ͩकसी भी भाषा के उपयोग कȧ खुलȣ छूट दȣ गयी. 

èथानीय भाषा के इèतमेाल को Ĥो×साहन देने के ͧलए बÍचɉ ने èथानीय भाषा मɅ सभाएं कȧं, गाने गाये और कहाǓनयां 
सुनाɃ. Ĥयाग ने बÍचɉ कȧ मदद से दोनɉ भाषाएँ सीखीं. Èयंूͩक सपरȣ Ēुप के बÍचɉ को छाğ-ͧश¢क पढ़त ेहɇ इसͧलए 
छोटे बÍचɉ को कोई समèया नहȣं आती है. 

सेमर और सूरजमुखी समूहɉ के बÍच ेअपनी छह-माहȣ मूãयांकन ǐरपोट[ खुद ͧलखत ेहɇ. इस ǐरपोट[ को बÍच ेएक पğ 
के Ǿप मɅ अपने पालकɉ को ͧलखत ेहɇ. उÛहɉने ͪपछले कुछ महȣनɉ मɅ Èया ͩकया, रपट मɅ इसका Þयौरा होता है. इस 
रपट को बÍच ेहãबी मɅ ͧलखत ेहɇ और ͩफर उसके कवर पÛने को कला×मक तरȣके से सजात ेहɇ. इस रपट के केवल 
फोटोकॉपी हȣ èकूल मɅ रहती है जबͩक मूल रपट घर मɅ, èकूल ɮवारा Ǒदये एक Üलािèटक कवर मɅ रखी जाती है. 
टȣचर, छोटे बÍचɉ कȧ रपटɅ ͧलखत ेहɇ. सभी रपटɅ हãबी मɅ ͧलखी जाती हɇ िजससे कȧ पालक उÛहɅ समझ सकɅ . 
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इस ǐरपोट[ को ͧलखत ेसमय हमɅ पता चला ͩक ͧश¢ा अͬधकारȣ के ǐरकाɬ[स मɅ, इमलȣ महुआ खुद को एक हãबी 
माÚयम के èकूल के Ǿप मɅ दज[ करना चाहता है. 

सीखना, नीचा Ǒदखाने वाला अनुभव न बने 

बÍचɉ मɅ अलग-अलग सीखने कȧ ¢मताएं हɇ इसे इमलȣ महुआ के पालक मानत ेहɇ. अगर कोई बÍचा पढाई मɅ बहुत 
कुशल हो तो उसकȧ बहुत तारȣफ नहȣं कȧ जाती है. यह सभी बÍच ेपहलȣ पीढ़ȣ के छाğ हɇ और अगर ͩकसी बÍच ेकȧ 
पढाई मɅ Ǿͬच न हो तो इस बात को भी सहष[ èवीकारा जाता है. अÍछे नंबर लाने का बÍचɉ पर कोई दबाव नहȣं 
होता है, कोई परȣ¢ा नहȣं होती, फेल होना भी ठȤक माना जाता है, और बÍचɉ पर पास-फेल का कोई लेबल नहȣ ं
ͬचपकाया जाता है. यह आǑदवाͧसयɉ कȧ जीवनशैलȣ के अनुǾप है – जहाँ èपधा[ कȧ बजाये सहयोग पर अͬधक बल 
Ǒदया जाता है. 

कई मायनɉ मɅ इमलȣ महुआ ने èकूल शÞद के मूल अथ[ को िजंदा रखा है. “èकूल” का अथ[ होता है मौज-मèती. पर 
सǑदयɉ कȧ कठोरता, अनुशासन और उपदेशा×मक सीख ने उसे पूरȣ तरह दबा Ǒदया है. आजकल èकूलɉ मɅ केवल पढाई 
के प¢ पर हȣ जोर होता है, और बÍचɉ कȧ खुशहालȣ, सेहत, सुर¢ा और दबाव मुÈत बचपने कȧ ͩकसी को ͩफ़Đ नहȣं 
होती है. 

6) पया[वरण के ĤǓत चतेना 
इमलȣ महुआ èकूल ĤगǓत और ͪवकास कȧ धारा से कटा है और वो पया[वरण को बहुत कम Ĥदूͪ षत करता है. èकूल 
मɅ पानी का बहुत कम उपयोग होता है Èयंूͩक पानी को गाँव के हɇडपंप से बािãटयɉ मɅ भरकर èकूल ले जाया जाता 
है. ǒबजलȣ कȧ लाइन èकूल मɅ फरवरȣ 2015 मɅ हȣ आयी. जब ǒबजलȣ होती भी है तब भी उसका Ûयूनतम इèतमेाल 
होता है. सभी बÍच ेपैदल चलकर या ͩफर साइͩकल से èकूल आत ेहɇ. 

इस सबके बावजूद èकूल का Ĥयास है ͩक वो पया[वरण पर अपना कम-से-कम असर डाले. óयादातर बत[नɉ को ͧम͠ी 
से साफ़ ͩकया जाता है. केवल तले से ͬचपके बत[नɉ, या बड़ ेकुकर कȧ सफाई के ͧलए हȣ साबुन का Ĥयोग ͩकया 
जाता है. धुलाई के बाद उस पानी को भी पौधे उगाने के काम लाया जाता है. èकूल इèतमेाल होने वाले सामान को 
थोक मɅ खरȣदता है िजससे कȧ पैͩकंग का कचरा कम हो. जो कुछ कचरा पैदा होता है उसे हर हÝत ेकɉडागांव भेजा 
जाता है Èयंूͩक गाँव मɅ कूड़ा-कचरे के Ĥबंधन कȧ कोई सुͪवधा नहȣं है. 

हमने èकूल को एक सुझाव Ǒदया – बाज़ार से खरȣदे सेनेटरȣ नैपͩकÛस कȧ बजाए वो कपड़ ेसे बने, बार-बार उपयोग 
ͩकये जाने वाले नैपͩकÛस खुद बनायɅ. èकूल ने इस सुझाव को तुरंत माना. माͧसक धम[ के समय èकूल मɅ लड़ͩकयɉ 
कȧ हािजरȣ कम हो जाती थी, इसͧलए èकूल ने सेनेटरȣ नैपͩकÛस उपलÞध कराये िजससे लड़ͩकयां उनका èवेÍछा से 
उपयोग कर सकɅ . अब सेनेटरȣ नैपͩकÛस कȧ बजाए कपड़ा उपयोग ͩकया जाता है िजससे कचरा पैदा नहȣं होता है. 

हमने टȣचस[ से वन अͬधकार अͬधǓनयम (8) के बारे मɅ भी चचा[ कȧ और सुझाव Ǒदया ͩक वे बड़ ेबÍचɉ को इस 
कानून के कुछ Ĥèतावɉ से अवगत कराएँ. èकूल ने इस सझुाव को भी माना और तय ͩकया ͩक समय आने पर इस 
¢ेğ मɅ काम करने वाले काय[कता[यɉ और बÍचɉ के बीच चचा[सğ आयोिजत ͩकया जाएगा.  

8. Scheduled Tribes and Other Traditional Forest Dwellers (Recognition of Forest Rights) Act, popularly referred to 
as the Forest Rights Act 
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Ǔनçकष[ 
इमलȣ महुआ ने अपने संचालन मɅ आǑदवासी आचार-ͪवचार को बरकरार रखने कȧ कोͧशश कȧ है. èकूल मɅ Èया चल 
रहा है? यह Ĥæन बार-बार पूछा जाता. जो बातɅ बÍचɉ को èकूल मɅ नाखुश करती हɇ उÛहɅ गंभीरता से ͧलया जाता है. 
बड़ɉ के ͧलए सबसे मह×वपूण[ बात है ͩक बÍच ेèकूल मɅ खुश रहɅ और खुद को सुरͯ¢त महसूस करɅ. 

èकूल और भी कुछ कर सकता है, और कुछ अÛय चीज़ɉ को अलग ढंग से भी कर सकता है. वैसे èकूल ने हमारे कई 
सुझाव ख़ुशी-ख़ुशी माने - सेनेटरȣ नैपͩकÛस, बीज-बचाओ के Ĥयास मɅ भागीदारȣ, वन अͬधकार एÈट पर बÍचɉ के 
बीच चचा[ आǑद, पर सुधार के कई अÛय पहलुयɉ को èकूल मानने को तैयार नहȣं हुआ.  

आǑदवासी समाज, परंपरागत £ान का एक भÖडार है. इस ͪववेक को संकͧलत कर, िजंदा रखकर  उसे èकूल के 
पाɫयĐम मɅ शाͧमल करने का Ĥयास èकूल ɮवारा नहȣं ͩकया गया. बलɅगापारा मɅ घोटुल जो छह साल से बंद था वो 
दबुारा शुǾ हो रहा था. मÚय भारत के अͬधकांश गांवɉ मɅ यह Ĥाचीन संèथा बंद हो चुकȧ है. घोटुल मɅ आǑदवासी 
युवक बहुत सी कुशलताएँ सीखत े थे जो åयèकता मɅ उनके काम आती थीं. èकूल जाने वाले बÍचɉ को घोटुल कȧ 
सदèयता नहȣं ͧमलती है और Èया पता बलɅगापारा मɅ परंपरागत घोटुल ͩकतने Ǒदन और चलेगा. घोटुल के आभाव मɅ 
यह और भी मह×वपूण[ है ͩक इमलȣ महुआ, जैसे ͧश¢ा के साधन, बÍचɉ कȧ इस ज़ǽरत को ͩकसी हद तक पूरा करɅ.  

èकूल मɅ केवल मद[ टȣचर हɇ. यह जानबूझ कर नहȣं ͩकया गया है. पर हमारा मानना है ͩक èकूल मɅ बÍचɉ के ͧलए 
मǑहला और पुǽष दोनɉ ͧश¢कɉ का होना बेहतर होगा. दरूदराज़ इलाकɉ कȧ अपनी सीमायɅ होती हɇ और आǑदवासी ¢ेğɉ 
मɅ मǑहला ͧश¢कɉ को ͧमलना बहुत मुिæकल काम होगा. इस समय èकूल मɅ मǑहला-पुǽष ͧश¢कɉ का अनुपात 
असंतुͧलत है. पर अगर èकूल कȧ कोई वत[मान छाğा, भͪवçय मɅ ͧशͯ¢का के Ǿप मɅ èकूल मɅ वाͪपस आये तो इस 
असंतुलन को ठȤक ͩकया जा सकता है. 

अंत मɅ हमɅ लगा ͩक इमलȣ महुआ èकूल, गाँव कȧ वत[मान शैलȣ और भͪवçय मɅ बÍचɉ के काम आने वालȣ 
कुशलतायɉ के बीच एक संतुलन कायम करने का Ĥयास कर रहा है. हरेक संèथा, åयिÈत या सरकारȣ ͪवभाग जो 
आǑदवासी बÍचɉ के Ǒहतɉ के ͧलए काय[रत है वो इमलȣ महुआ èकूल के अनुभवɉ से ज़Ǿर लाभािÛवत होगा. 

इमलȣ महुआ èकूल के ͧसƨांत और तरȣके (ͪवͪवधता का आदर, ĤजातािÛğक Ĥणालȣ, आज़ादȣ और िज़àमेदारȣ, 
पया[वरण और सामािजक संवेदना, सामुदाǓयक सीख) एक समतामय और Ûयायसंगत समाज कȧ आधारͧशला हɇ. 

इमलȣ महुआ एक साहसी Ĥयोग है. वत[मान मɅ आǑदवासी समाज को वह एक बेहतर सेवा Ĥदान कर रहा है. केवल 
63 लोगɉ का यह छोटा समूह हमɅ अलग तरह से चीज़Ʌ करने के ͪवकãप सुझा रहा है. यह जोͨखम उठाने लायक है. 
इस याğा का खुद अपना एक औͬच×य है, और वो चाहɅ िजस मुकाम पर पहंुच ेवह हमारे अनुभवɉ को और पǐरपÈव 
करेगा. 
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